
 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 دانشکده بهداشت

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتگروه آموزشی 

 (Course Planطرح دوره )

 درس اطلاعات عمومی
 

 

 یها تیفور یکاردان : یرشته و مقطع تحصيل یبهداشت عموم نام درس:

 یپزشک

 پزشکی دانشکده 216کلاس  :یمحل برگزار 10-12سه شنبه  :یروز و ساعت برگزار

 ندارد دروس پيش نياز:                                   واحد 1 نظری( : ی/عملیتعداد و نوع واحد )نظر

 37923229سه شنبه  تماس: یتلفن و روزها دکتر مجيد رحيمی نام مسوول درس:

گروه آموزش بهداشت و ارتقاء  آدرس دفتر :

 210سلامت اتاق 

Email: majidnh79@gmail.com 

 

 هدف کلی درس:

زا،  یماار یو روش مباارزه باا عواما  ب    ریا واگ یهاا  یماریانتقال ب تیدرک اهمآشنایی با مفاهیم اولیه بهداشت و 

   ریواگ یها یماریاز ابتلا به ب یریشگیپ

 

 

 اهداف اختصاصی درس:

 کنند. انیرا ب یمرتبط با بهداشت و سلامت میو مفاه فیتعار -1

 کنند. انیبهداشت در اسلام و شواهد مرتبط با آن را ب تیاهم -2

 دهند. حیاز راه خون و ترشحات را توض ریواگ یها یماریانتقال ب یروش ها  -3

 را شرح دهند. ریواگ یها یماریاز ابتلا و انتقال ب یریشگیمراح  پ -4

 .ندینما انیرا ب طیو مح یحفظ و ارتقاء سلامت فرد یاصول کل -5

 انجام دهند. یدرون آن را به صورت عمل زاتیکردن آمبولانس و تجه ینحوه ضدعفون -6
 

   

  

 

                                            

  

  اختصاصی درساطلاعات 



 

 

 
 

  منابع اصلی درس

 1395 ،یاجتماع یریشگیو پ یپارک، درسنامه پزشک یل یج  -1

 1384 ه،یپا یمارستانیب شیپ یطب یاورژانس ها ت،یجوزف، هفن برنت، کارن ک چیتسویم -2

 

 

 

 :نحوه ارزشيابی دانشجو
  

 نمره 2 بارم:                                        % نمره10   )کوئیز، تکالیف،امتحان میان ترم...( در طول دورهارزشیابی  الف( 

 نمره 18 بارم:                                                                                                    % نمره90:   پایان دورهارزشیابی  ب( 

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:

 

 ند.کلیه دانشجویان موظف به حضور به موقع در کلاس طبق قوانین آموزشی  می باش -1

 در صورت گذشتن تعداد جلسات غیبت از حد مجاز درس دانشجو حذف خواهد شد. -2

 در صورت تکرار تاخیر در حضور در کلاس از حضور دانشجو در کلاس ممانعت به عم  می آید. -3

 

       -تاریخ امتحان میان ترم :   

 98دی  23 تاریخ امتحان پایان ترم:

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:
 

 طبق طرح درس یخوان شیپ قیقب  از طرح مباحث در کلاس از طر یآمادگ تیاهم -1

 

 ریواگ یها یماریاز ب یریشگیمرتبط با بهداشت و پ یشغل یبا دستورالعم  ها ییآشنا -2

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 1398- 99نیمسال اولبهداشت عمومی  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

آمادگی لازم دانشجویان 

 کلاس قب  از شروع
 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

سازماندهنده:  شیپ

و  یاطلاعات عموم نییتع

 انیدانشجو یاختصاص

 دیدکتر مج

 یمیرح

و  )جسمی، روانی، اجتماعی(  تعریف سلامتی

بیماری، آشنایی با سازمان های ملی و بین المللی 

 خدمات سلامت، سطوح برقراری سلامتی

  1 

 مطالعه شیپ
 دیدکتر مج

 یمیرح
 2   ارتقاء سلامتمفهوم پیشگیری و سطوح آن، 

 مطالعه شیپ
 دیدکتر مج

 یمیرح
 3   بهداشت فردی، آشنایی با بهداشت محیط

، خواندن مطالعه شیپ

 دستورالعم  ها

 دیدکتر مج

 یمیرح

آشنایی با بیماری های عفونی، حفاظت در برابر 

 بیماری های عفونی، احتیاطات استاندارد
  4 

خواندن  ،مطالعه شیپ

 دستورالعم  ها

 دیدکتر مج

 یمیرح

آشنایی با بیماری ایدز، اپیدمیولوژی، راه های 

 انتقال، علایم و نشانه ها، روش های پیشگیری
  5 

خواندن  ،مطالعه شیپ

 دستورالعم  ها

 دیدکتر مج

 یمیرح

راه  ،یولوژیدمیاپآشنایی با بیماری هپاتیت، انواع، 

 یریشگیپ یو نشانه ها، روش ها میانتقال، علا یها
  6 

 مطالعه شیپ
 دیدکتر مج

 یمیرح

بهداشت در اسلام، آیات و روایات مرتبط با سلامت 

ابعاد مختلف در اسلام، فلسفه احکام مرتبط با 

 سلامتی

  7 

خواندن ، مطالعه شیپ

 دستورالعم  ها

 دیدکتر مج

 یمیرح

روش های ضدعفونی آمبولانس، احتیاطات لازم 

 در حین ماموریتجهت کنترل عفونت 
  8 

 

 

 

 

 

 

 


