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 به نام خدا 

C.V 

 اطلاعات شخصی:    -1

 نام و نام خانوادگی: مجید رحیمی

 نام پدر: محمد علی 

 اصفهان -1351سال و محل تولد:  

  813شماره شناسنامه: 

 1287992455شماره ملی:  

 هل وضعیت تأهل: متأ

  09131124405شماره تماس: 

 سوابق تحصیلی:   -2

 محل اخذ  سال اخذ  رشته تحصیلی  مقطع تحصیلی ردیف

 شاهین شهر  1369 علوم تجربی  دیپلم  1

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  1374 پرستاری  کارشناسی  2

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  1380 جراحی(   -آموزش پرستاری )داخلی کارشناسی ارشد  3

 دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  1394 سالمند شناسی  دکتری  4

 

 نامه: عنوان پایان    -3

مامایی دانشگاه علوم    -بررسی تجارب دانشجویان از برنامه درسی مستتر در دانشکده پرستاریکارشناسی ارشد:    -الف

 1380پزشکی اصفهان در سال  

 مطالعه فرایند مراقبت از سالمندان مقیم سرای سالمندان دکتری:    -ب
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 سوابق آموزشی:   -4

 تدریس در دانشگا های آزاد اسلامی 

 تعداد ترم  مقطع کارشناسی  تدریس عملی تدریس نظری  ردیف

 12 *  1،2،3،4جراحی    -دروس داخلی 1

 1 *  پرستاری ویژه  2

 7 *  اخلاق و مقررات پرستاری  3

 1 *  جراحی مامایی-داخلی 4

 5 * 1،2،3،4جراحی    -کارآموزی پرستاری داخلی  5

 1 * کارآموزی پرستاری در عرصه   6

 1 * کارآموزی پرستاری بهداشت جامعه   7

 6 * کاراموزی مدیریت در پرستاری   8

 

 واحد نظری و عملی تدریس داشته ام.   120در مجموع حدود  

 تدریس در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 دوره تعداد  مقطع تدریس عملی  تدریس نظری  ردیف

شرایط  1 در  بهداشتی  اقدامات 

 اضطراری 

 2 کارشناسی  

 1 کارشناسی   بهداشت سالمندان 2

 1 کارشناسی ارشد  1کاراموزی پرستاری سالمندان  1پرستاری سالمندی  3

خدمات   4 در  مدیریت  اصول 

 بهداشتی

 1 کارشناسی  

ارشد    پرستاری اجتماعی سلامت روان 5 کارشناسی 

جامعه   

 نگر)مجازی(

1 

  ارشد   یکارشناس  پرستاری اجتماعی 6

   جامعه

 (یمجاز)نگر

1 

 1 دکتری  ارتقا سلامت سالمندان 7

 1 کارشناسی   اصول خدمات بهداشتی 8

و    بهداشت عمومی  9  3کارشناسی 
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 کاردانی 

بیماری  10 با  مبارزه  ملی  برنامه 

 های واگیر 

 3 کارشناسی  

مل  11 ب  یبرنامه  با   یماریمبارزه 

 ریواگغیر  یها

 3 کارشناسی  

 1 کارشناسی   رفاه اجتماعی و توانبخشی  12

 6 کارشناسی  در عرصه بهداشت یکاراموز  13

 1 کارشناسی ارشد   مفاهیم و مبانی سالمندشناسی  14

 1 کارشناسی ارشد   اپیدمیولوژی سالمندی  15

 1 کارشناسی ارشد   بیولوژی و فیزیولوژی سالمندی  16
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 سوابق پژوهشی: -5

 مقاله  طرح  تحقیقاتی ردیف

یا   عنوان طرح   مجری 

 همکار 

سال  

 اجرا 

سال   عنوان 

 چاپ 

نویسنده   مجله ایندکس  زبان 

 نفر چندم 

تجارب  ب 1 ررسی 

از  دانشجویان 

درسی  برنامه 

در   مستتر 

داشکده 

 -پرستاری

دانشگاه   مامایی 

پزشکی   علوم 

اصفهان در سال  
1380 

 مجری 

 شماره : 
80058 

تجارب  1380 بررسی 

برنامه  از  دانشجویان 

در  درسی   مستتر 

پرستاری  -داشکده 

مامایی دانشگاه علوم 

 پزشکی اصفهان 

 IMEMR فارسی 1382

COPEMIC

US 

در   پژوهش 

پزشکی،  

دانشگاه 

علوم  

پزشکی  

شهید  

 بهشتی

 دوم 

عملکرد         2 و  دانش 

پرستاری   پرسنل 

کنترل  مورد  در 

های  عفونت 

 بیمارستانی

نامه    فارسی 1388 فصل 

سلامت،  نظام 

آزاد دانشگاه  

واحد  اسلامی، 

و  علوم 

 تحقیقات

 دوم 

رژیم ت 3 أثیر 

غذایی 

DASH   بر

ریسک  

فاکتورهای  

قلبی  -جدید 

در   عروقی 

بیماران 

 2دیابتی تیپ 

 Effects of the 1388 همکار 

dietary 

approaches to stop 

hypertension 

(DASH) eating 

plan on 

cardiovascular 

risks among type 2 

diabetic patients: 

a randomized 

cross-over clinical 

trial 

ISI DIABETE انگلیسی  2010

S CARE 
 ششم

ژیم ر    4

و DASHغذایی)  )

عوامل خطر بیماری 

قلبی عروقی    -های 

دیابتی  بیماران  در 

 2تیپ 

مجله    فارسی 1390

نظام   تحقیقات 

 سلامت 

 چهارم 

العه فرایند مط 5

از  مراقبت 

سالمندان 

سرای  مقیم 

 مجری 
عملکرد   1392 تبیین 

مراقبتی در سرای  

یک   سالمندان: 

 مطالعه کیفی

 اول  سالمند   فارسی 1394
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 Care سالمندان 6

instability in 

nursing home: 

a qualitative 

study 

 ISI Iranian انگلیسی  2016

Red 

Crescent 

Medical 

Journal 

(IRCMJ) 

 اول 

    Care Process 

in Iranian 

Nursing 

Homes: A 

Grounded 

Theory Study 

 Pubmed Journal of انگلیسی  2021

Caring 

Science 

 مسئول 

ررسی ب 7

درونی   عوامل 

بیرونی  و  

با   مرتبط 

شغلی   انگیزه 

کارکنان 

شبکه 

و   بهداشت 

درمان 

شهرستان 

 کوهدشت 

 مجری

دلیل  )به 

هیات 

علمی  

به  نبودن 

عنوان 

همکار ثبت  

 شد(

1396 
 شماره 
3968

33 

عوامل    یبررس

  یرونیوب  یدرون

  یشغل  زشیانگ

شبکه   کارکنان 

ودرمان   بهداشت 

شهرستان  

کوهدشت  

 97درسال

مجله   ISC فارسی 1398

نظام    قاتیتحق

 سلامت 

نویسنده  

 مسئول 

بررسی  8

با  سوء رفتار 

و   سالمندان 

برنامه   ارائه 

بر   پیشگیری 

اساس رویکرد  

اکولوژیک 

پژوهش   )یک 

 ( ترکیبی

 همکار

حال   در 

 اجرا 

1396 
 شماره
3966

17 

      

  رمداخلهیتاث 9

 یآموزش

بر مدل    یمبتن

مراقبت  یخود 

سوءتغذ    ه یبر 

سالمندان 

شهرستان 

 لنجان

در   مجری

حال 

 اجرا 

      

دانش،    یبررس 10

و   نگرش 

عملکرد 

سالمندان 

شهر   میمق

در  اصفهان 

 A survey of  مجری

knowledge, 

attitude and  

practice of the 

older people 

about 

COVID-19  

 ISI Journal of انگلیسی  2020

Gerontolo

gy  

and 

Geriatrics 

نویسنده  

 مسئول 
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مورد 

 19دیکوو
pandemic in 

Isfahan, Iran 

  ی سن  ضیتبع 11

ارائه   در 

خدمات 

به   یسلامت

سالمندان 

به   مبتلا 

 یماریب

 19-دیکوو

 Age 1399 یمجر

discrimination 

in delivery of 

health  

services to old 

people during 

COVID-19  

pandemic: a 

scoping 

review study 

 ISI Journal of انگلیسی  2021

Gerontolo

gy  

and 

Geriatrics 

نویسنده  

 مسئول 

تجارب   نییتب 12

و    ان یدانشجو

 اتیه  یاعضا

  یعلم

علوم   دانشگاه 

 یپزشک

از  اصفهان 

آموزش 

در   یمجاز

 یپاندم

 یماریب

 19-دیکوو

در   یمجر

حال 

 اجرا 

      

و   سیربر 13

 تحلیل

نظام    ضعیتو

خدمات   ارائه 

به   سلامت 

در  سالمندان 

بر    رانیا

اساس  

چارچوب 

 یشنهادیپ

سازمان 

بهداشت  

 یجهان

اتمام  همکار

 یافته 

      

روند    یبررس 14

در   حوادث 

سالمندان 

کننده  مراجعه 

ب  مارستانیبه 

استان    یها

ط   ی اصفهان 

ها  یسال 

95-90 

روند حوادث   یررسب  مجری

استان   سالمندان 

دوره   در  اصفهان 

 چهار ساله بر 

مجله   ISC فارسی 1399

ظام  ن  اتقیقتح

 سلامت 

نویسنده  

 مسئول 
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 یبررس 15

سوادسلامت و  

ها   ی مولفه 

آن  با  مرتبط 

جمع   ت یدر 

سال   60  یبالا

شهرستان 

فارسان  

 1398درسال

 Health  مجری

literacy and 

its dimensions 

in  

elderly people 

in Farsan city, 

Iran 

 ISI J Edu انگلیسی  2021

Health 

Promot 

نویسنده  

 مسئول 

  رمداخلهیتاث 16

بر   یآموزش

الگو   ی اساس 

اعتقاد 

بر    یبهداشت

  یرفتارها

مراقبت  یخود 

عوامل   و 

آن  با  مرتبط 

سالمندان  در 

 ییروستا

به   مبتلا 

 یپرفشار

خون  

شهرستان 

سال  اردستان 
1398 

در   مجری

حال 

 اجرا 

      

 وع یش  یبررس 17

و    بوستی

با  ارتباط 

مرتبط   عوامل 

در  آن  با 

سالمندان 

شهر   میمق

در   شهرضا 

 1399سال 

در   مجری

حال 

 اجرا 

      

 یبررس 18

  یهمبستگ

  نیب

 یخودمراقبت

و   منزل  در 

  ی زندگ  تیفیک

سالمندان 

پلدختر   شهر 

ط   وعیش  یدر 

سال  در  کرونا 

در   مجری 

حال 

 اجرا 
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 ترجمه و تألیف:  -6

 :  تألیف

 ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی اصفهان1383، سال  مقدمه ای بر آموزش پرستاری -1

آموزش   -2 مفاهیم  و  سال  اصول  اصفهان  1396پرستاری،  واحد  اسلامی،  آزاد  دانشگاه  انتشارات   ،

 )خوراسگان(

 ترجمه:  

، انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد،  1388مراقبت ویژه در قلب و عروق، تنفس و اعصاب،   -1

1388 

 

 سخنرانی:  

 اسلامی واحد فلاورجان  ، هفته پژوهش دانشگاه آزاد 1382تحقیق کیفی و کاربرد آن در پرستاری،  -الف

، هفته پژوهش دانشگاه آزاد اسلامی  1383برنامه درسی مستتر و کاربرد آن در پرستاری و مامایی،   -ب

 واحد فلاورجان

علوم   -ج  دانشگاه  مامایی  و  پرستاری  دانشکده  در  مستتر  درسی  برنامه  از  دانشجویان  تجارب  بررسی 

سال   در  اصفهان  دانشجویان1380پزشکی  سراسری  همایش  ارائه    -پرستاری  ،  در  تحول  مامایی، 

 1380مهر    24-25خدمات پرستاری و مامایی،  

      4/1394/ 24سخنرانی در برنامه حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی مورخ  -د
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بیماری    -ه از  پیشگیری  در  محور  جامعه  سلامت  ارتقاء  و  بهداشت  آموزش  وبینار  در  سخنرانی 

 1399/ 18/9،  19-کووید 

سالمندان جهت  برگزاری    -و در  سلامت  خدمات  ارائه  در  تبعیض  و  آجیسم  مجازی  آموزش  دوره 

 . 4/12/1399پرسنل وزارت بهداشت،  

از    -ز مراقبت  کلی  اصول  عنوان  با  پزشکی  جامعه  مداوم  آموزش  حضوری  برنامه  در  سخنرانی 

 . 10/1399/ 15سالمندان، 

سلامت سالمندان جهت پزشکان و    سخنرانی در وبینار آموزشی آشنایی با اصول و مبانی آموزش   -ح

 . 4/1399/ 17کارشناسان معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، 

 

 پوستر:

و خدمات  -1 آموزش  مطالعه کیفی، همایش کشوری  در سرای سالمندان: یک  ثبات  بی  مراقبت 

 1395، اسفند  سلامت فرد، خانواده و جامعه 

سرای   -2 در  مراقبتی  عملکرد  کشوری  تبیین  همایش  پنجمین  کیفی،  مطالعه  یک  سالمندان: 

 1395پژوهش در توسعه سلامت با محوریت سلامت سالمندان، اسفند 

در اصفهان، ایران، همایش ملی    19-دانش، نگرش و عملکرد سالمندان در مورد پاندمی کووید  -3

 هان، دانشگاه علوم پزشکی اصف1399/ 9/ 25کشور،   19-مجازی دستاوردهای پژوهشی کووید 

 سوابق حرفه ای:   -7

در مقطع کارشناسی، در طی تحصیل انجام کار    1370ورود به دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال   -1

 .  CCUدانشجویی در بخش های قلب و  

حسین)ع(   -2 امام  بیمارستان  در  بهداشت  آور  پیام  عنوان  به  را  سربازی  دوران  التحصیلی،  فارغ  از  پس 

 ( 1375-77دو سال خدمت کردم.) به مدت  CCUگلپایگان در بخش  

3-  ( به کار شدم.  درمانی اصفهان مشغول  بیمه خدمات  اداره کل  در  بیمه  به عوان کارشناس  -78سپس 

1375 ) 

 . 1378ورود به دوره کارشناسی ارشد پرستاری در مهر   -4

در شرکت سهامی ذوب آهن اصفهان استخدام شدم که در مشاغل مختلف مانند رییس    1378در بهمن  -5

ادامه دارد. در طی این    اورژانس، ام که تا اکنون  بالینی خدمت نموده  سوپروایزر آموزشی و سوپروایزر 
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مئدت به عنوان مدرس رسمی ذوب آهن دوره های آموزشی مختلفی در زمینه های بهداشت و درمان را  

 تدریس کرده ام.  

کار شدم که دو سال و  به عنوان هیأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی فلاورجان مشغول به    1381از سال   -6

پرستاری   دانشجویان  تربیت  امر  به  التدریس  عنوان حق  به  موارد  بقیه  و  وقت  تمام  به صورت  آن  نیم 

از سال   ام.  ورزیده  التدریس    1391اهتمام  به صورت حق  آباد  آزاد اسلامی واحد نجف  دانشگاه  با  نیز 

 همکاری می نمایم.  

مالزی در   UPM   و 1380کانادا در سال   UBCاه های  این جانب دو بار جهت ادامه تحصیل در دانشگ  -7

 پذیرش گرفتم که هر دو بار به علت مشکلات خانوادگی موفق به ادامه تحصیل نشدم.  1387سال 

یک مرکز مشاوره و ارائه خدمات پرستاری در شهر فولادشهر تأسیس نمودم که محور    1388در سال   -8

افراد   باشد. در بین دریافت کنندگان خدمات، به خصوص،  ارائه خدمات در منزل می  فعالیت های آن 

 سالمند از گروه های مهم می باشند. 

نشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی پذیرش  در آزمون دکتری در رشته سالمند شناسی دا  1389در سال   -9

 فارغ التحصیل شدم.   1394شدم و در سال  

شرکت در کارگاه های مختلف مانند روش تحقیق کمی و کیفی، ابزار سازی، جستجوی منابع   -10

برنامه ریزی و الگوهای تدوین طرح درس، طراحی پرسشنامه و مطالعات  ،  END NOTEالکترونیکی،  

با  پیمایشی های  دوره  ممیزی  و  و  آشنایی  های  دوره  چنین  هم  و  علمی،  های  کنفرانس  و  زآموزی 

 ( شرکت نموده ام.  18001،14001،10015، 9001مدیریت کیفیت) ایزو 

بازآموزی آریتمی های قلبی آموزش مداوم دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در   -11 تدریس در دوره 

 . 1394سال 

 .  1395علوم پزشکی اصفهان از آذر   شروع تعهدات ضریب کا در دانشکده بهداشت دانشگاه -12

در   -13 ارشد  کارشناسی  مقطع  در  سالمندی  سلامت  رشته  تاسیس  حهت  در  لازم  اقدامات  انجام 

 دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی اصفهان )مصوب در شورای آموزشی دانشگاه( 

 شرکت فعال در کلیه جلسات گروه آموزش بهداشت و ارتقای سلامت  -14

 کارشناسی بهداشت عمومی و کارشناسی ارشد پرستاری سالمندانتدریس در مقطع  -15

16-  ( دکتری  مقاطع  نامه در  پایان  و  پروپوزال  داوری  )  2انجام  ارشد  کارشناسی  و  نامه(    10پایان 

 پایان نامه( 

 ( 396833( و کارشناسی ارشد)کد  396617همکار طرح پایان نامه دانشجویی دکتری )کد   -17
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 هت دانشجویان دکتری آموزش بهداشت و ارتقای سلامت تهیه لاگ بوک آموزشی و پژوهشی ج -18

 مامایی و تحقیقات نظام سلامت   -انجام داوری در مجلات دانشکده پرستاری -19

 عضویت در کمیته راهبردی سلامت سالمندان دانشگاه  -20

المللی و هشتمین کنگره ملی آموزش   -21 عضویت در کمیته اجرایی و علمی سومین کنگره بین 

 در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1396شهریور  1-3مورخ  ت بهداشت و ارتقای سلام

 انجام داوری کتاب مراقبت های پرستاری در مسائل و مشکلات سالمندان -22

 با عنوان سلامت و دیانت 96شرکت در جلسه هم اندیشی اساتید در بهمن   -23

 دانشگاه  EDCشرکت در کارگاه های آموزشی  -24

 در جلسه کارگروه توسعه علوم پرستاری  شرکت  -25

دانشکده  ادری -26 و  سلامت  ارتقای  و  بهداشت  آموزش  گروه  محترم  مدیریت  از  نامه  تشویق  فت 

 بهداشت 

 1396بهمن   28-30رویداد هم نت سالمندی در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  ی داور -27

 1400-1399شرکت در دو دوره توانمندسازی مبانی آموزش پزشکی،  -28

 

 

 


