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  فرم معرفي دروس نظري و عملي
 

  اصول و كليات اپيدميولوژي  :درسنام  

   ١٤٠٤- ١٤٠٣ نيمسال  اول
  و آمار زيستي  اپيدميولوژي  گروه آموزشي :     بهداشت  دانشكده :

 
   نام و شماره درس:٭

  ٤١٣٣١٣بيماريهاي واگير  اپيدميولوژي
   رشته و مقطع تحصيلي :٭

   كارشناسي بهداشت عمومي

  دانشكده بهداشت   محل برگزاري: ٭  ١٠- ١٢  يكشنبهروز و ساعت برگزاري:  ٭

  واحد نظري   ٢تعداد و نوع واحد (نظري/عملي) :  ٭

  ندارد    دروس پيش نياز:٭

  نام مسوول درس: ٭
  دكتر شاهرخ ايزدي 

    ٣٧٩٢٣٢٩٤  تلفن و روزهاي تماس:٭
  ١٠- ١٢  يكشنبه    

 گروه  /دانشكده بهداشت  آدرس دفتر :٭
  و آمار زيستي  اپيدميولوژي

 :  Emailآدرس ٭
izadish@hlth.mui.ac.ir 

izadish@yahoo.com  
 
 

  :(در سه حيطه دانشي، نگرشي و مهارتي)  هدف كلي درس٭

ᝰلᚗه فعالᚗت های بᣈداشᣑᤷ از قبᚗل مᚁارزه ᙠا  اپᚗدمیولوژی ᥇ᙶ از دروس ᙣاᙶه بᣈداشت عمو᥍ است که آشناᙠ ᤆᤶا آن جᣈت درک  
ورت دارد  ᣐ ه ᤫو غ ᣑᤷداشᣈو خدمات ب ᤫឞوا ᤫو غ ᤫឞای واᣈᙕمارᚗب .  

  :(در سه حيطه دانشي، نگرشي و مهارتي)  اهداف اختصاصي درس٭
ل و مراقᚁت وزارت بᣈداشت، درمان و آموزش پزش᥇  یبرنامه ها یداᚸش آموختដان در اجرا  ی حرفه ا  ف ᙠ ᙶا توجه ᙠه وظا  ᣑᤫکن  

کت در برنامه ها ᣔ ل ب  یو ᣑᤫه کنᙠ وطᘿᗪمᚗ مارᙕ اᣈ  ا ᣔ درᙶیو اضطرار   یعاد  ط   
ᣰ

᥇ه چگونᙠ مکᝰ فصل ا  یارتقا  و  ،ن یسلامت  
ح ز  ᣔ هᙠ درس ᙕ تدو  رᙕو ارائه گرد نᙶ تاس ده .  

   منابع اصلي درس٭

 ۲۰۱۹، وᙕراش  اپᚗدمیولوژی گوردس -
 اصول اپᚗدمیولوژی مازنر،   -
 درسنامه جامع ᙣارک  -

  هر سه این منابع ترجمه شده اند و ᥍ توانᚗد در کتاᙠخانه داᚸشکده این کتاب ها را پᚗدا کنᚗد.  

  :درس  يفرع  منابع
 www.who.int 

  مقالات مرتبط با موضوعات مورد بحث جديدترين  

  :  سيتدر  روش
  ، پرسش و پاسخ در كلاسآموزش مبتني بر حل مسئله و بحث سخنراني، 

  مسووليت هاي فراگيران:
 حضور ᙠه موقع در ᝰلاس  . ۱
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  نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي:٭

  ٨ بارم:                                                                       (كوئيز، تكاليف،امتحان ميان ترم...)  الف) در طول دوره

  ١٢ بارم:               :                                                                                                                      ب) پايان دوره

  سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در كلاس درس:٭
   ،حضور الزامي دانشجويان در تمام جلسات درسي طبق قوانين آموزشي دانشگاه 

  جلسه ٣در طول نيم سال تحصيلي و معرفي به آموزش و حذف از كلاس براي غيبيت بيش از غيبت  ٣حداكثر   

 
  ١٤٠٤- ١٤٠٣نيمسال اول   كليات اپيدميولوژي، اصول و    جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

آمادگي لازم 
دانشجويان قبل از 

 شروع كلاس 

 رديف  تاريخ ساعت عنوان مدرس

- 

ات تعارᙕف اپᚗدمیولوژی، دامنه  ي زديدكتر شاهرخ ا  ᤫتغی ᤫخچه و مسᙕتار
فعالᚗت اپᚗدمیولوژی، واژه های متداول در اپᚗدمیولوژی و 

  ᝰارᘿرد اپᚗدمیولوژی، 
شناخت عوامل موثر در وضع بᚗماری در جامعه (عوامل  

ᘿان، محᚗط) ᣐ ᤫماری زا، مᚗب  
توجᚗه بᚗماری از دᙶداه اپᚗدمیولوژی و مدل های مختلف 

 اپᚗدمیولوژی (مثل اپᚗدمیولوژᙕک، شᚁکه علᚗت، مدل چᗪخ)

 ١ ٢/٧/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠

 مطالعه مباحث قبلي 
آشناᙠ ᤆᤶا مفᣈوم عفونت و تفاوت عفونت و بᚗماری. آشناᤆᤶ   ي زديشاهرخ ا  دكتر

ᙠا مراحل مختلف ᙶک بᚗماری عفوᣐᤶ و مفᣈوم کوه یخ بᚗماری  
 ها و طᚗف بᚗماری. 

 ١٢تا  ١٠
٢ ٩/٠٧/١٤٠٣ 

تقسᚗم بندی فاមتورهای اپᚗدمیولوژᙕک بر حسب زمان، مងان  ي زديشاهرخ ا  دكتر مطالعه مباحث قبلي 
و شخص (مفᣈوم ارتᚁاط و علᚗت) تعارᙕف ᙣاᙶه در  

 ᚗــــخ طبᙕتار ᤫا سᙠ ᤆᤶو آشنا ᣐᤶای عفوᣈᙕمارᚗدمیولوژی بᚗاپ
 چند عفونت (سل و تب خال) ᙠه عنوان مثال. 

 ١٢تا  ١٠
٣ ١٦/٠٧/١٤٠٣ 

تارᙕــــخ طبᚗ بᚗماری های غᤫ واᤫឞ و شᚁکه علیᣑᤷ مرتᚁط سᤫ  ي زديشاهرخ ا  دكتر مطالعه مباحث قبلي 
  ᙠا آن

، مفᣈوم  ᤫឞوا ᤫو غ ᤫឞای واᣈᙕمارᚗب ᚗــــخ طبᙕتار ᤫسه سمقا
  عامل خطر و طᚁقه بندی آن؛ مفᣈوم گروه های خطر.  

ی (تعارᙕف، مثال ها، اهداف)  ᤫشگح پᗽسط 

 ١٢تا  ١٠

٤ ٢٣/٠٧/١٤٠٣ 

 Infectivity, pathogenicity, virulenceمفاهᚗم   ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 
شاخص های بᣈداشᣑᤷ و ᝰارᘿردهای آن در اپᚗدمیولوژی و 

  بᣈداشت، شامل: 
و ᝰارᘿرد آنᣈا   proportion  ،Ratio  ،Rateمفᣈوم   

  در اپᚗدمیولوژی

  ١٢تا  ١٠

٥  ٣٠/٠٧/١٤٠٣  

اصطلاحات اندمᚗک، اپᚗدمᚗک، ᙣاندمᚗک و  مفاهᚗم  ي زديشاهرخ ا  دكتر مطالعه مباحث قبلي 
  اسپورادᙶک

 . ᣐᤷشه کل، حذف و ر ᣑᤫماری ها: کنᚗار بᣈم مᚗمفاه  
  بᚗمارᣈᙕای زئونوز، ᙠا ذکر مثال های مناسب. 

 ᤫឞای واᣈᙕمارᚗه انتقال ب ᤫوم زنجᣈمف  
  مفᣈوم گذار اپᚗدمیولوژᙕک 

ان های ابتلا، حمله، حمله ثانᙕᗽه، و مرگ، ᙠاروری،   ᣐ ᤫم
 

ᣰ
، ᙠقا، و امᚗد ᙠه زند᥅

ᣰ
  کشند᥅

) و گزارش د᥏ و Surveillance systemنظام مراقᚁت (
 ارتᚁاط آن ᙠا اپᚗدمیولوژی

 ١٢تا  ١٠

٦ ٧/٨/١٤٠٣ 



 

Page 3 of 3 
 

  ١٤٠٤- ١٤٠٣نيمسال اول   كليات اپيدميولوژي، اصول و    جدول زمان بندي ارائه برنامه درس
آمادگي لازم 

دانشجويان قبل از 
 شروع كلاس 

 رديف  تاريخ ساعت عنوان مدرس

ان) در اپᚗدمیولوژی ᙠا ذکر  ي زديدكتر شاهرخ ا  مطالعه مباحث قبلي  ᣐ ᤫخ (مᗪو ن ت، کᝇسᚸ ،ومᣈمف
  مثال و ᝰارᘿردهای آنᣈا  

مفᣈوم شیᗽع و انواع آن و ᝰارᘿردهای این مفᣈوم در بᣈداشت  
 عمو᥍، مفᣈوم بروز و راᙠطه ی آن ᙠا شیᗽع 

  منابع اطلاعات در اپᚗدمیولوژی شامل: 
آمار مᘿᗪوط  –مسᛕندات مᘿᗪوط ᙠه وقایع حᚗا-   ᣑᤶشماری

  ᣐᤶو درما ᣑᤷداشᣈز بមه مراᙠ–  مه هاᚗنتایج برر᤻ های   – ب
 بᣈداشᣑᤷ و . . 

 ١٢تا  ١٠

٧ ١٤/٠٨/١٤٠٣ 

غᘿᗪالឲری (مفᣈوم، انواع، اهداف، ᝰارᘿردها و معᚗارها) آزمون  ي زديشاهرخ ا  دكتر مطالعه مباحث قبلي 
 و ارزش 

ᣰ
های غᘿᗪالឲری شامل: اعتᚁار (حساست و وᙕژ᥅

 ᙣذیری اخᚁاری) و تکرار 

 ١٢تا  ١٠
٨ ١٤٠٣//٢١/٠٨ 

  مفاهᚗم رواᤆᤶ و ᙣاᙶاᤆᤶ و مولفه های موثر بر ᙣاᙶاᤆᤶ   ي زديشاهرخ ا  دكتر مطالعه مباحث قبلي 
 و ارزش 

ᣰ
مفاهᚗم و نحوه ی محاسᚁه ی حساست و وᙕژ᥅

  های اخᚁاری 
 مفᣈوم ارتᚁاط و علᚗت در اپᚗدمیولوژی

  ١٢تا  ١٠
٩  ٢٨/٠٨/١٤٠٣  

  انواع مطالعات اپᚗدمیولوژᙕک شامل:   ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 
  ،مقط ، ᣐ᥄ᚗمطالعات مشاهده ای، توص  

  ١٠  ٥/٠٩/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠

 مطالعات گزارش مورد، گزارش موارد، و مطالعات اមولوژᙕک  ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 
 ᤶمطالعات تجر  

  ١١  ١٢/٠٩/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠

  ١٢  ١٩/٠٩/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠  مطالعات ᝰارآزماᙠ ᤆᤶالیᣐᤷ   ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 
  ١٣  ٢٦/٩/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠  مورد شاهدی، هم گرو᥏، همگرو᥏ گذشته نگر)  ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 
)  interventional  )experimentalمطالعه مداخله ای   ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 

 شامل: 
Field trial, Randomized Clinical Trial (RCT)  

  ١٢تا  ١٠
١٤ ٣/١٠/١٤٠٣  

ل و نحوه گزارش اپᚗد᥍ ها   ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي  ᣑᤫکن ،   ١٥                                                                                                                             ١٠/١٠/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠  تعارᙕف انواع مراحل برر᤻
  ١٦  ١٧/١٠/١٤٠٣  ١٢تا  ١٠  نقش اپᚗدمیولوژی در برنامه رᙕزی و ارزشᚗاᤶ خدمات   ي زديشاهرخ ا  دكتر  مطالعه مباحث قبلي 

 
  ٤/١١/١٤٠٣ تاريخ امتحان پايان ترم:٭           ١٢/٩/١٤٠٣و      ١٤/٨/١٤٠٣تاريخ امتحان ميان ترم : ٭

  هاي مهم براي دانشجويان:ساير تذكر٭

 حضور به موقع و فعال در جلسات 

 عدم استفاده از تلفن همراه 

 يكلاس جبران يساعت برا  ينيگزيكلاس در ساعت مقرر و جا يبه برگزار  ليبا استاد در صورت عدم تما  يهماهنگ   
 


