
 

 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان اصفهان 

 1403- 1404نیمسال اول  گروه آموزش بهداشت و ارتقای سلامت     -دانشكده بهداشت 

 و عملي  نظری   واحد 2تعداد و نوع واحد:       411552 شماره درس:      1سلامت ارتقای و بهداشت  آموزش در کاربردی فناوری نام درس:

 14-16شنبه:       آموزش بهداشت و ارتقائ سلامتارشد   کارشناسي  شته و مقطع تحصيلی :ر    ندارد  پيش نياز:

 fe.zamani@gmail.com   03137923292  دفتر :  تلفن    دکترفرشته زماني علویجه درس:  م

 

 :  شرح درس

 هدف کلي :  •

 سلامت   ارتقای  و  بهداشت  آموزش  در  کاربردی فناوری  با  دانشجویان  آشنایي

 

 : اختصاصياهداف  •

 دانشجویان پس از طي دوره بتوانند: 

 را توضيح دهند .  آموزش  کاربرد فناوری در تاريخچه  -1

 آموزشی را توضيح دهند.  اهداف تكنولوژی -2

 را توضيح دهند.  آموزش  کاربرد فناوری در های ت تعاريف و حيطه -3

 برنامه آموزشی را باذکر مثال نشان دهند.  يک مراحل نيازسنجی در طراحی -4

 اهداف را تدوين نمايند. خود  برنامه آموزشی در -5

 . اقدام نمايند آموزشی را  های پيام و محتوا  توليددر طی طراحی برنامه آموزشی  نسبت به  -6

 آموزشی را توضيح دهند.  روش چگونگی انتخاب -7

 ند. برنامه آموزشی را ليست نمايبندی  زمان عملياتی و جدول برنامه ها وفعاليت استراتژيها -8

 .ند تنظيم نمايآن را  در برنامه عملياتی  های شاخص و ارزشيابی انواع -9

 آموزشی را تدوين نمايند.  جلسه يک دوره و يک  درس طرح -10

 آموزشی را اجرا کنند. برنامه يک -11

 . و يا فناوری های در دسترس استفاده نمايند  لب مديا امكاناتدر هنگام اجرای برنامه آموزشی از  -12

 هنگام استفاده از فناوری ها در طراحی، اجرا و ارزشيابی برنامه ها.   یااخلاق حرفه  تیرعا تيلزوم و اهم -13
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 وظایف فراگیران: 

i.  .مشارکت فعال در امر آموزش و یادگیری 

ii. شامل:   طراحي و اجرای برنامه آموزشي 

iii. آموزشي ریزی  برنامه  موضوع انتخاب و  مشكل تعیین 

iv. سنجي  نیاز  های  ابزار  تهیه 

v. آموزشي  موضوع با   متناسب( رفتاری  و جزئي  اهداف  کلي،  هدف) اهداف تعیین 

vi. آموزشي محتوای  یک  تولید  

vii. برنامه  های  فعالیت و  ها   استراتژی تعیین  

viii. عملیاتي  برنامه   تهیه مناسب  آموزشي روش  انتخاب  

ix. آموزشي  جلسه  دوره و طرح درس یک  طرح  تهیه 

x.   آموزشي    برنامه   ارزشیابياجرا و 

xi.   درسانجام سایر تكالیف و پاسخ به سوالات در جلسات 

xii. مطالعه و جستجوی مطالب جدید 

 با توجه به یک واحد درس عملي، نمره تكالیف این درس سهم زیادی در نمره پایاني خواهد داشت.    •

 

 نحوه ارزشیابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابي:.  1جدول  

 20نمره از  فعاليت  رديف

 6 انجام تكاليف در زمان مقرر 1

 1 آزمون های کلاسی   3

 1 حضور در کلاس ها   4

 2 امتحان ميان ترم   5

 10 امتحان پايان ترم   6

 

 

 

 

  



 

 

 
 
 
 
 

 : درس  محتوا و ترتیب ارائه   2جدول. •
  رديف

 جلسات 
 روش های تدریس  عنوان جلسه 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ،  آموزشی  تكنولوژی  تاريخچه و مقدمهتعاريف،   1

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، آموزشی   تكنولوژی  اهداف  و  مفاهيم اساسی و اهميت  2

 سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ،     آموزشی  ريزی برنامه  های  مدل 3

هنگام   ی ااخلاق حرفه تیرعا و نحوهلزوم ،  نحوه طرح درس نويسی 4

 استفاده از فناوری ها در طراحی، اجرا و ارزشيابی برنامه ها. 

 ،پرسش و پاسخ،  ارائه نمونهتمرين کلاسی،  

: نيازسنجی در  آموزشی ريزی  برنامه موضوع انتخاب  و مشكل  تعيينمراحل    5

 موضوع سلامت 

 ارائه سناريو و بحث گروهی، پرسش و پاسخ،  

: نيازسنجی  آموزشی ريزی  برنامه موضوع انتخاب  و مشكل  تعيينمراحل    6

 آموزشی 

ارائه سناريو و بحث گروهی، پرسش و پاسخ، ،    سخنرانی،

 نمايش نتايج قبلی 

 حيطه  های  سنجه  طراحی  نيازسنجی: ابزار روش های نيازسنجی و تهيه 7

 رفتار  و  نگرش  آگاهی،  های 

 ارائه سناريو و بحث گروهی، پرسش و پاسخ، 

پرسشنامه ساير عوامل مرتبط   آيتم های ساير    طراحی :نيازسنجی ابزار  تهيه 8

 با رفتار

 یسنج  ازين  یابزار ها   هيتهتمرين مشترک در  

 

 سخنرانی، بحث گروهی، ارائه نمونه ها  عوامل مرتبط با رفتار  ی و ارزشيابینيازسنج  ابزارهای  نحوه اعتبارسنجی 9

گرايی و سازه گرايی در طراحی  شناختکاربرد رويكردهای رفتارگرايی،   10

 های آموزش بهداشت و ارتقای سلامت پيام 

 کارعملی همراه  با ايفای نقش 

و    یاهداف جزئ  ،یاهداف )هدف کل  تمرين مشترک تدوين رفتاری با   ويژه  اهداف جزيی، اهداف  کلی، تدوين هدف نحوه   11

   یموضوع آموزش  يک  ذکر مثال( متناسب با  یرفتار

 .  یا اخلاق حرفه  تیرعا نحوهو    آموزشی  محتوای  توليد   های  روش 12 ❖

 ، پيش آزمون و نهايی سازی آن تعريف، و انواع پيام آموزشی

 انتخاب روش مناسب آموزشی  

 پيام   ارزشيابی  و  بندی، متناسب سازی  چارچوب

ی با  آموزش  یمحتوا   پيام،  ديتولکار عملی مشترک در  

 چارچوب بندی مناسب مخاطب 

   آموزشی طراحی متونروش های    13 ❖

اخلاق   تیرعا نحوهو    .روش های اطلاع رسانی در حيطه سلامت

 در آن. یاحرفه

 سخنرانی، ارائه نمونه ها

تهيه متون  ی با  آموزش  یمحتوا  کي  ديتولکار عملی در  

 مناسب مخاطب  آموزشی و اطلاع رسانی

 Action Planسخنرانی، تمرين عملی در تدوين   و پيش بينی منابع انسانی، فضا و .... نحوه تدوين برنامه عملياتی   14 ❖

 حوه تدوين طرح دزس يک جلسه و طراحی برنامه يک دوره  ن 15

 جدول زمانبندی برنامه نحوه تدوين  

 بحث گروهی، ارائه نمونه برنامه عملياتی نهايی

 برنامه ارزشيابی و در مقاطع مختلف برنامه ريزی و اجرا حوه تدوين  ن 16

   آنتعريف ارزشيابی و انواع آن)تكوينی، تراکمی/ ...( معيارهای مهم  

 ارائه نمونه ها   ،یبحث گروه  ،یسخنران

 ارائه نمونه ها   ،یبحث گروه  ،یسخنران مرور دروس قبلی 17 ❖

 بود.اهد وموارد فوق در صورت لزوم بصورت غير حضوری خ  ❖
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