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  : شاکریاننام خانوادگی

 مرتبه علمی و پست سازمانی:
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 سوابق تحصیلی:

 رتبه برتر مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد

 1931رتبه برتر کنکورکارشناسی ارشد سال 

 1931سال  نفر اول دوره ی دکتری مهندسی بهداشت حرفه ای

دارنده تقدیرنامه از ریاست جمهوری وقت بابت همکاری در تالیف کتاب مبانی ارگونومی و مهندسی فاکتورهای 

 (1011کتاب سال برترین سب مقام انسانی )ک

 

 مدارج تحصیلی 

 درجه علمی رشته تحصیلی
دانشگاه محل 

 تحصیل

شهر محل 

 تحصیل

کشور محل 

 تحصیل
 تاریخ فراقت از تحصیل

 کارشناسی بهداشت حرفه ای
علوم پزشکی 

 اصفهان
 0831 ایران اصفهان

 کارشناسی ارشد بهداشت حرفه ای
علوم پزشکی 

 اصفهان
 0831 ایران اصفهان

 دکترا بهداشت حرفه ای
علوم پزشکی 

 شیراز
 0833 ایران شیراز



 

 

 

 پایان نامه های فردی 

 مقطع تحصیلی عنوان پایان نامه
نام استاد یا اساتید 

 راهنما
 سال دفاع

-یازنبررسی تاثیراسترس شغلی بر اساس مدل 

کنترل شغلی و ارتباط آن با ریسک فاکتورهای 

 ن پتروشیمیعروقی در بین کارکنا -قلبی

 دکتر سیامک پورعبدیان کارشناسی ارشد

 دکتر احسان الله حبیبی

0831 

سنجی شاخص پیش بینی رفتار تدوین و اعتبار

 ن بر اساس رویکرد خطای انسانینا ایم

 دکتر علیرضا چوبینه دکترا

 دکتر مهدی جهانگیری

0833 

 

 

 

 سوابق شغلی و حرفه ای

 تدریس 

رشته 

 تحصیلی

عنوان 

 تدریس

ش رشته گرای

 تحصیلی

دانشگاه محل 

 تدریس

شهر محل 

 تدریس

کشور محل 

 تدریس
 تاریخ

مهندسی 

بهداشت حرفه 

ای و ایمنی 

 کار)بحاک(

 0ارگونومی 

)مهندسی 

فاکتورهای 

 (0انسانی 

مهندسی 

بهداشت حرفه 

ای و ایمنی 

 کار)بحاک(

علوم پزشکی 

 اصفهان
 ایران اصفهان

تا  0830از 

 کنون

 بحاک

 2ارگونومی 

سی )مهند

فاکتورهای 

 (2انسانی 

 بحاک
علوم پزشکی 

 اصفهان
 ایران اصفهان

تا  0830از 

 کنون

 بحاک
ایمنی در صنعت 

0 
 بحاک

علوم پزشکی 

 اصفهان
 ایران اصفهان

تا  0830از 

 کنون

 بحاک
ایمنی در صنعت 

2 
 بحاک

علوم پزشکی 

 اصفهان
 ایران اصفهان

تا  0830از 

 کنون

 بحاک مدیریت صنعتی بحاک
ی علوم پزشک

 اصفهان
 ایران اصفهان

تا  0830از 

 کنون

 بحاک

سیستم های 

مدیریت 

 یکپارچه

 بحاک
علوم پزشکی 

 اصفهان
 ایران اصفهان

تا  0830از 

 کنون

 بحاک

نمونه برداری 

عوامل شیمیایی 

 محیط کار

 بحاک
 پزشکی علوم

 اصفهان
 38-0832 ایران اصفهان



 بحاک
تهویه صنعتی 

 عملی
 بحاک

علوم پزشکی 

 اصفهان
 ایران هاناصف

تا  0830از 

0831 

مدیریت 

 بیمارستانها
HSE 

مدیریت 

 بیمارستانها

علوم پزشکی 

 شیراز
 0831 ایران شیراز

مهندسی 

 بهداشت محیط

ایمنی مواد 

شیمیایی و 

 سموم

مهندسی 

 بهداشت محیط

علوم پزشکی 

 اصفهان
 31-0838 ایران اصفهان

مهندسی 

 بهداشت محیط

ایمنی مواد 

شیمیایی و 

 سموم

دسی مهن

 بهداشت محیط

علوم پزشکی 

 شیراز
 0831 ایران شیراز

 

 

 پروژه های تحقیقاتی تصویب شده 

 عنوان طرح

 
 طول مدت طرح موسسه محل پژوهش

بررسی وضعبت ارگونومی در کارگران درگیر با حمل و نقل دستی 

 OWASکالا در صنایع پخش لبنیات در اصفهان بر اساس روش 

 0831سال 

 یک سال ی اصفهاندانشگاه علوم پزشک

یت سازی اصفهان چلین صنعت غبررسی وضعیت ارگونومی در شا

)ارزیابی سریع مواجهه( و با استفاده از متد  QECبر اساس روش 

 کرنل 

 یک سال دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

ارزیابی اثرات روشنایی محیط کار بر خستگی بینایی بر کارمندان 

 دفتری یکی از صنایع پتروشیمی

 یک سال نشگاه علوم پزشکی شیرازدا

ارزیابی عوامل روانی و شناختی داوطلبین کار با جرثقیل سقفی و 

تعمیرکاری در نواحی فولاد سازی و ریخته گری مجتمع فولاد 

 مبارکه اصفهان در شرایط غیر کاری

طرح ارتباط با صنعت، دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

 یک سال

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی پایان نامه  راهنمایی یا مشاوره 



 عنوان پایان نامه
دوره تحصیلی ارائه 

 پایان نامه
 سمت در پایان نامه محل انجام  پایان نامه

تاریخ دفاع از پایان 

 نامه

بررسی مقایسه ای 

ریسک فاکتورهای 

اختلالات اسکلتی 

عضلانی پرسنل اتاق 

عمل لاپاراسکوپی در 

نقش های سیرکولر و 

اسکراب در بیمارستان 

)س( اصفهان در الزهرا 

 0831-0831سال 

 

 0833 مشاور اصفهان کارشناسی ارشد

بررسی میزان مواجهه 

 کارگران کارگاه چوب

سطوح آلودگی  بابری 

صوتی و ارتباط آن با 

استرس شغلی، 

تغییرات فشارخون و 

 ضربان قلب

 0833 مشاور اصفهان کارشناسی ارشد



ای مقایسهبررسی 

اثربخشی سه روش 

یشن آموزشی اپلیک

موبایلی، اینستاگرام و 

واتساپ بر آگاهی و 

آموزان نگرش دانش

دوره دوم متوسطه در 

خصوص سندرم گردن 

پیامکی در اصفهان در 

 0833سال 

 0833 مشاور اصفهان کارشناسی ارشد

تدوین ابزار رتبه بندی 

ایستگاه های کاری 

جوشکاری بر مبنای 

پارامترهای عوامل 

 زیان آور محیط کار

 0011 مشاور اصفهان ی ارشدکارشناس

تدوین ابزار رتبه بندی 

ایستگاه های کاری 

دندانپزشکی بر مبنای 

پارامترهای عوامل 

 زیان آور محیط کار

 0011 مشاور اصفهان کارشناسی ارشد

 پایایی و روایی بررسی

 فارسی نسخه

 ارزیابی پرسشنامه

 بر مبتنی ریسک

 برای بصری ارگونومی

 رایانه کاربران

 0011 مشاور اصفهان سی ارشدکارشنا

بررسی وضعیت 

شاخص های دمایی، 

آسایش حرارتی و 

پارامتر های عملکرد 

ذهنی در رانندگان 

تاکسی در فصل 

 زمستان

 0011 مشاور اصفهان کارشناسی ارشد

 

 

 

 



 

  مشاوره، همکاری و غیره(سابقه ارائه خدمات حرفه ای( 

 نوع خدمت حرفه ای 
فت کننده فرد، مرکز یا سازمان دریا

 خدمات
 تاریخ ارائه خدمات

به  HSEتدریس دوره های 

کارمندان و استخدام شدگان 

ان بزیر مجموعه نفت به ز

 انگلیسی

 0831-0838 موسسه آموزش عالی صنعت نفت

 

 

 

 

 

 عضویت در انجمن ها و مجامع علمی 

 تا تاریخ از تاریخ محل فعالیت مجمع نوع همکاری نام مجمع

ت انجمن علمی بهداش

 کار ایران

 تا کنون 0831بهمن  تهران و اصفهان علی البدلبازرس 

همکاری در برگزاری  انجمن ارگونومی ایران

 وبینارهای علمی

 تا کنون 0830بهمن  همدان و تهران

 

 

 همکاری با هیأت تحریریه مجلات علمی 

 محل انتشار مجله نام مجله
نوع همکاری با 

 مجله
 تا تاریخ از تاریخ

دانشگاه علوم پزشکی  یقات سلامتنظام تحق

 اصفهان

 تا کنون 0830 داوری

Journal of Education and 

Health Promotion 
دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

 تا کنون 0830 داوری

Health scope  دانشگاه علوم پزشکی

 زاهدان

 0831تا  0838 داوری

International Journal of 

Environmental Health 

Engineering 

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

 تا کنون 0830 داوری

انجمن علمی بهداشت  مجله سلامت کار

دانشگاه علوم  -شغلی

 پزشکی تهران

 تا کنون 0830 داوری



انجمن علمی بهداشت  فصلنامه بهداشت و ایمنی کار

دانشگاه علوم  -شغلی

 پزشکی تهران

عضو هیات 

 تحریریه

 تا کنون 0833

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در دوره ها و کارگاههای آموزشی 

 برگزاری تاریخ مدت محل برگزاری نوع )سطح دوره( نام دوره

مرکز مطالعات توسعه پزشکی  0سطح  روش تحقیق مقدماتی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 23/2/32 ساعت 1

ش و اندازه گیری پیشرفت جکلیات سن

تحصیلی دانشجو و طراحی آزمون 

 چندگزینه ای

مرکز مطالعات توسعه پزشکی  0ح سط

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 03/0/32 ساعت 1

مرکز مطالعات توسعه پزشکی   تحلیل علمی مقدمات و پیشرفته

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 21/01/30-21 ساعت 03

مرکز مطالعات توسعه پزشکی  0سطح  اخلاق در پژوهش

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 0/8/32 ساعت 8

endnote   مرکز مطالعات توسعه پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 03/8/30-01 ساعت 02

مرکز مطالعات توسعه پزشکی  2سطح  داوری مقالات پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 1/0/32 ساعت 1

 21/8/32 ساعت 1مرکز مطالعات توسعه پزشکی  8سطح  تحقیقات کیفی



 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

SPSS مرکز مطالعات توسعه پزشکی  2سطح  پیشرفته

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 80/1/32 ساعت 1

مرکز مطالعات توسعه پزشکی   2سطح  مقاله نویسی فارسی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 23/2/32 ساعت 1

مدیریت اطلاعات علمی و منابع 

 الکترونیک

مرکز مطالعات توسعه پزشکی  0سطح 

 گاه علوم پزشکی اصفهاندانش

 32 01/0 ساعت 1

مرکز طراحی فرایند، ایمنی و   PHASTمدلسازی حوادث فرایندی 

کاهش ضایعات دانشگاه صنعتی 

 شریف

 00/00/30-02 ساعت 20

 23/1/31 ساعت 2 دانشگاه علوم پزشکی شیراز  بیومکانیک بلند کردن بار )ارگونومی(

Ergonomics and sustainable 

development 
 23/1/31 ساعت 2 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

Application of Bayesian 

networks in (dynamic) safety 

assessment 

مرکز طراحی فرایند، ایمنی و  

کاهش ضایعات دانشگاه صنعتی 

 شریف

 03/02/30 ساعت 3

Treatment, recovery and 

disposal of industrial waste 
 Bavaria state (Germany) 

 آلمان
July  th7-3th روز 0

2016 

Development and validation 

of  ergonomic  evaluation 

criteria and surveys 

 March 2021 روز 2 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

Advanced modeling in 

ergonomics 
 March 2021 روز 2 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

Introduce of the 3dsspp 

software and its application 

in ergonomic analysis 

 March 2021 روز 2 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

موسسه مغز و شناخت )دانشگاه   دوره کامل شناخت مغز

 شهید بهشتی (

  7/11/0201 روز 1

 

 07/0/1022 روز 0 دانشگاه علوم پزشکی بوشهر  روانسنجی ابزار

 11/8/1022 روز 0 شگاه علوم پزشکی اصفهاندان  صفر تا صد پژوهش

طراحی سوال و بارگذاری در سامانه 

 سبا

 10/10/99 روز 0 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 11/8/1022 روز 0 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  (2مهارت برقراری ارتباط موثر )

 18/8/1022 روز 0 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  روش تدریس پرسش و پاسخ

انتظار رییس جمهور آینده )هم اندیشی 

 اساتید(

نهاد مقام معظم 

 رهبری

 19/3/1022 روز 0 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نهاد مقام معظم  اندیشه تمدن ساز

 رهبری

 19/8/1022 روز 0 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 

 



 

 

 
 

  (/ گرد آوریکتب منتشر شده )تالیف/ ترجمه 

 سال چاپ محل نشر ناشر نوع کار اران(همکار)همک عنوان کتاب

روش های ارزیابی 

تجزیه و تحلیل 

خطر در ایمنی 

 سیستم

-محمد امین موعودی

سمیرا -جعفر اکبری

 شهرام صفری -برکات

 0830اول  ویرایش تهران فدک ایستاتیس ترجمه

 0833ویرایش دوم 

مبانی مهندسی 

عوامل انسانی و 

 فصل( 8) ارگونومی

ادی علیرضا چوبینه، ه

دانشمندی، مهدی 

 فرجی

دانشگاه علوم  تالیف

 پزشکی شیراز

 0833اول  ویرایش شیراز

ارگونومی در 

رکاری وکار دو

همراه با نگاهی بر 

 آموزش مجازی

دانشگاه علوم  تالیف و گردآوری علیرضا چوبینه

 پزشکی شیراز

ویرایش اول   شیراز

0011 

 

 یداخلمقالات منتشر شده در مجلات علمی پژوهشی   -

محل  صفحه شماره جلد نام مجله عنوان مقاله نویسنده)گان(

 نمایه

سال  

 چاپ

 ،مهناز شاکریان

علیرضا چوبینه، 

مهدی 

جهانگیری، 

 محمد نامی،

مسلم علی 

 محمدلو 

ارائة الگویی جدید برای عوامل 

شناختی فردی مؤثر بر خطای 

 انسانی براساس روش دیمتل

 

-11 1 0 گونومی مجله 

10 

 0831 

، شاکریان ازمهن

مسعود 

ریسمانچیان، 

پگاه فدایی، 

 منصوره علیان،

  اکرم ترکی

 بر بدنی فعالیت تأثیر بررسی

 عضلانی اسکلتی های ناراحتی

 صنایع از یکی شاغلین در

 دستی

 نظام تحقیقات مجله

 سلامت

8 01 131-

133 

 0838 

احسان اله 

حبیبی، سیف 

اله غریب، مهناز 

شاکریان، اکبر 

اختلالات اسکلتی  شیوع

عضلانی و آنالیز وضعیت 

ارگونومی کارگران درگیر با 

حمل دستی کالا در صنایع 

 نظام تحقیقات مجله

 سلامت

0 1   0833 



 لبنیات حسن زاده

 

 

 

 

 

 

 مقالات منتشر شده در مجلات خارجی  -

 سال چاپ  نام مجله عنوان مقاله نویسنده)گان(
Alireza Choobineh, 

Mahnaz Shakerian*, 

Majid Faraji, Hossein 

Modaresifar, Javad Kiani, 

Mehdi Hatami, Safoora 

Akasheh, Akbar 

Rezagholian, Gholamreza 

Kamali 

A Multilayered Ergonomic Intervention 

Program on Reducing Musculoskeletal 

Disorders in an Industrial Complex: A 

Dynamic Participatory Approach 

 

International 

journal of 

industrial 

ergonomics 

2021 

Matin Rostami, Alireza 

Choobineh, Mahnaz 

Shakerian*, Majid 

Faraji, Hossein 

Modarresifar 

 

Assessing the effectiveness of an ergonomics 

intervention program with a participatory 

approach: ergonomics settlement in an Iranian 

Steel industry 

International 

archives  of 

occupational 

and 

environmental 

health  

2021 

Abdolhamid Tajvar, 

Hadi 

Daneshmandi,Elahe 

Dortaj,Mozhgan 

Seif,Hossein Parsaei, 

Mahnaz 

Shakerian &Alireza 

Choobineh 

Common errors in selecting and implementing 

pen-paper observational methods by Iranian 

practitioners for assessing work-related 

musculoskeletal disorders risk: A systematic 

review 

 https://doi.org/10.1080/10803548.2021.1905993 

 

International 

Journal of 

Occupational 

Safety and 

Ergonomics 

(JOSE) 

2021 

Mahnaz Shakerian, 

Alireza Choobineh, 

Mehdi Jahangiri,  

Moslem 

Alimohammadlouc, 

Jafar Hasanzadeh & 

Mohammad Nami 

Interactions among Cognitive Factors 

Affecting Unsafe Behavior: 

Integrative Fuzzy DEMATEL ISM Approach 

 

 

Mathematical 

Problems in 

Engineering 

2020 

Mahnaz Shakerian, 

Mehdi Jahangirib, 

Moslem 

Alimohammadlouc, 

Mohammad Namid, 

Alireza Choobineh 

Individual cognitive factors affecting unsafe 

acts among Iranian industrial 

workers: An integrative meta-synthesis 

interpretive structural modeling 

(ISM) approach 

https://doi.org/10.1016/j.ssci.2019.06.041 

Safety science 2019 

Mahnaz Shakerian, Is “Invisible Gorilla” self-reportedly International  

https://www.tandfonline.com/author/Tajvar%2C+Abdolhamid
https://www.tandfonline.com/author/Daneshmandi%2C+Hadi
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ایی بر خستگی بین ترکی

 در کارمندان دفتری

یکی از صنایع 

 پتروشیمی
 

 ایران

گلچین شاهیجانی، 

حکیمه پور قیومی، 

مهناز شاکریان، 

 احمد قدمی

بررسی شیوع 

مشکلات کمری در 

تکنولوژیست های 

جراحی و پرسنل 

بیهوشی در 

بیمارستان های 

منتخب اصفهان در 

 0831سال 

سومین همایش 

دوسالانه ارگونومی 

 ایران

 0831 پوستر تهران

گلچین شاهیجانی، 

مهناز شاکریان، 

 احمد قدمی

بررسی سلامت پای 

پرسنل اتاق عمل 

در بیمارستان های 

منتخب اصفهان در 

 0831سال 

سومین همایش 

دوسالانه ارگونومی 

 ایران

 0831 پوستر تهران

 

 )سایر موارد)ضمیمه کارنامه 

 زبان های خارجیاعلام علائق حرفه ای : 

 وشتن، درک مفهوم شنیداری و صحبت کردن زبان انگلیسی تا تسلط کامل بر چهار مهارت خواندن، ن

 پیشرفته-سطح عالی

 تسلط بر زبان اسپانیایی تا سطح متوسط A2 
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