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 ( Course Descriptionشرح درس )

فیزیکی و روانی مدارس آموزان، محیط های مرتبط با سلامت دانشهای علمی تحقیق در حوزهکند تا با اصول و روشاین درس به دانشجویان کمک می

های آموزشی  های کمی، کیفی و ترکیبی برای حل معضلات بهداشتی در محیطو آموزش بهداشت آشنا شوند. تمرکز این درس بر کاربرد عملی روش

 است.

 :درس  یهدف کل

پروپوزال پژوهش، و   یو اجرا   ن یانتخاب موضوع مطالعه، تدو یتوانمندو  مراحل مختلف پژوهش،  در    انیکسب مهارت دانشجو  و   ییآشنا

 نگارش گزارش 

 

 :(یو مهارت ینگرش  ، یدانش  طهیدرس )در سه ح  یاهداف اختصاص

 

 :دوره بتواند  نی ا  انیرود در پا   ی از دانشجو انتظار م  

 .کنند انیدر بهداشت مدارس را ب قاتیبه تحق از ین لیدلا ➢

 .را توضیح دهد در مدارس یبهداشت مسائل یبندتیاولونحوه  ➢

 .را نام ببرددر بهداشت مدارس  ی پروژه پژوهش کیمراحل  ➢

 . ندمقایسه کنرا  کیفی و کمی قیتحق یانواع روش ها ➢

 مقالات کیفی و کمی را ارائه دهند. ➢

 . کنند ستیمساله خوب را ل انی ب کینکات  ➢

 . بنویسندرا  قیانواع اهداف تحق ➢

 . ندتدوین رعایت کنرا  هیتفاوت سوال و فرض ➢

  .ندکن آموزی را تهیهلیست، مصاحبه( در جمعیت دانشآوری داده )پرسشنامه، چکابزارهای جمع  ➢

 .ندینما مدارس با ذکر مثال محاسبه بهداشت قاتیحجم نمونه را در تحق ➢

 .دهند حیتوض یبهداشت قاتیرا در تحق یرینمونه گ یروش ها ➢

 . مقایسه کنندرا  قیدر تحق رهایانواع متغ ➢

 .دتشخیص دهنرا  یبهداشت ی قاتیتحق یمورد استفاده در طرح ها یآزمون آمار ➢

 .دهند انجام  یداده ها را با استفاده از جداول توخال لیوتحل هیتجز ➢

 .دهند حیرا توض یدر مطالعه انتخاب یاحتمال یتهایمحدود ➢

 .دهند حیرا توض یدر مطالعه انتخاب   یملاحظات اخلاق ➢

  .ندی نما  نیارائه شده در کلاس تدو یبر اساس الگو  یقاتیپروژه تحق کی ➢
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 دانشکده بهداشت 

 بندی جلسات جدول زمان 

 روش اجرا  روش تدریس  مدرس  رئوس مطالب و جزئیات  نوع  عنوان مبحث جلسه

 مجازی  سخنرانی/پرسش وپاسخ  دکترزمانی  انواع روش ها و رویکردهای تحقیق نظری  مقدمه و کلیات   .1

 مجازی  سخنرانی/پرسش وپاسخ  دکترزمانی  بندی اولویت یارهایمع ،پژوهش تعریف مسئله ،اصول نظری ه مسئلانتخاب   .2

 مجازی  سخنرانی/تمرین عملی دکترزمانی  در پروپوزالمرور متون  ،مسئله  انیب نحوه نگارش عنوان،  عملینظری/  بیان مسئله   .3

 مجازی  سخنرانی/تمرین عملی دکترزمانی   ها و سؤالات هیاهداف، فرضنحوه تدوین و نگارش  عملینظری/  هااهداف، فرضیه  .4

 حضوری  سخنرانی/مثال عملی  دکترزمانی  ..های لیکرت،پرسشنامه، مقیاسهایآیتماصول طراحی  عملینظری/  طراحی ابزار کمی    .5

 حضوری  سخنرانی/تمرین عملی دکترزمانی  بازآزمون-آزمون ، آلفای کرونباخ،CVR/CVI عملینظری/  روایی و پایایی ابزارها   .6

 حضوری  سخنرانی/تمرین عملی دکترزمانی  FGDفنون مصاحبه عمیق فردی، و  اصولمنابع داده،  عملینظری/  گردآوری داده کیفی   .7

 حضوری  سخنرانی/تمرین عملی دکترزمانی  و ... مبانی کاربرد پدیدارشناسیی، فی ک قیانواع تحق نظری تحقیق کیفیانواع   .8

 حضوری  سخنرانی/مثال عملی  دکترزمانی  پژوهی مشارکتی حل مشکلات فوری کاربرد اقدام  عملینظری/  پژوهی روش اقدام   .9

 حضوری  سخنرانی/تمرین عملی دکترزمانی  افزار ها با نرممایهکدگذاری استخراج درون انواع  عملینظری/  های کیفیتحلیل داده   .10

 حضوری  پرسش وپاسخ/تمرین  دکترزمانی  پروپوزال. معرفی و تمرین نگارش کامل عملینظری/   پروپوزال نویسی  .11

 مجازی  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی    ... گر،مستقل، وابسته، مخدوشی رهایمتغ فیتعر عملی/ نظری  رهایانواع متغ  .12

 مجازی  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  شاهدی( -ای )مقطعی، موردمطالعات مشاهده  عملی/ نظری   کمی  انواع مطالعات  .13

 مجازی  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  کوهورت ( )ای مطالعات مشاهده  عملی/ نظری   کمی  انواع مطالعات  .14

 مجازی  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  ای )کارآزمایی بالینی/میدانی( مطالعات مداخله عملی/ نظری   کمی انواع مطالعات   .15

 حضوری  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  گیری نمونه تعریف جامعه هدف، محاسبه حجم نمونه، عملی/ نظری گیریهای نمونه روش   .16

 حضوری  پرسش وپاسخ/تمرین  دکترابراهیمی    یآموز، محرمانگودانش  نیآگاهانه والد تی، رضایاصول اخلاق ینظر اخلاق در پژوهش   .17

 حضوری  پرسش وپاسخ/تمرین  دکترابراهیمی    SPSSهای پرسشنامه در کدگذاری داده و سازیآماده  عملی/ نظری افزارنرم هادرداده ورود  .18

 حضوری  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  وپراکندگیهای مرکزی جداول، شاخصهاونمودا عملی/ نظری آمار توصیفی   .19

 حضوری  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  ( ...T-Test, ANOVA های پارامتریک )رگرسیونآزمون عملی/ نظری  تحلیل آماری  .20

 حضوری  سخنرانی/تمرین   دکترابراهیمی  ، ...های ناپارامتریکآزمون عملی/ نظری تحلیل آماری   .21

 حضوری  پرسش وپاسخ/تمرین  دکترابراهیمی  دفاع از طرح تحقیق، نقد و بررسی همتایان و استاد. عملی  هاپروژه ارائه و نقد   .22

 گروه

 بندی 
 مجازی/حضوری  پرسش و پاسخ  تمرین   استادان ارائه یک پروپوزال کامل، یک مصاحبه و سایر تکالیف  عملی  عملی/اصلاح پروژه

 

 روش ارزیابی دانشجو  •

 ٪10کلاس: حضور و در 

 ٪10(: ، ...تکالیف عملی )طراحی ابزار، تحلیل دادهدر مشارکت فعال 

 ٪ 40پروژه )پروپوزال کامل(: 

 ٪ 40آزمون کتبی: 
 

 : منابع 
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 پروش تحقیق و نگارش مقالات علمی تألیف دکتر شاهین آخوندزاده دکتر دلیری همپا، آخرین چا .3
4. Weyant E. Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods approach: by john W. Creswell and J. David 

Creswell, Los Angeles, CA: SAGE, 2018, $38.34, 304pp., ISBN: 978-1506386706. 
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