
 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 دانشکده بهداشت 

 1404 دومنيمسال   درس نظری و عملی  طرح
 

 مدارسبهداشت کارشناسی   رشته و مقطع تحصيلی :        4112117روش تحقیق در علوم بهداشتی  درس:و کد    نام 

 بهداشتدانشکده    :محل برگزاری        12.30-15.30  / دوشنبه 10-12 چهارشنبه: برگزاری  زمان

 ندارد   دروس پيش نياز:                               واحد عملی 1/واحد نظری2  تعداد و نوع واحد )نظری/عملی(:

     fe.zamani@gmail.comآدرس:       03137923292دکتر زمانی تلفن     ين:   درسم نام 

 Ebrahimifateme96@yahoo.com  هر روز هفته09171438538-09135444873  تلفن :     دکتر ابراهيمی

 دانشکده بهداشت،گروه  آموزش بهداشت/  اپیدمیولوژی و آمارزیستی   آدرس دفتر :

 

 هدف کلی درس )در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(: 

شنایی دانشجویان با روشهای  پژوهش علمی در علوم بهداشتی ومراحل مختلف پژوهش، به  آ  •

توانمندی انتخاب موضوع مورد مطالعه، تدوین پروپوزال و اجرای پژوهش، و نیز  منظور کسب  

 نگارش گزارش آن 

 

 اهداف اختصاصی درس )در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(: 

 از دانشجو انتظار می رود در پایان این دوره بتواند: 

 دلایل نیاز به تحقیقات در حوزه علوم بهداشتی را بیان کنند.  

 مراحل یک پروژه پژوهشی را نام ببرد. 

 انواع روش های تحقیق را توضیح دهند .  

 نکات یک بیان مساله خوب را لیست کنند .  

 انواع اهداف تحقیق را نام ببرند .  

 تفاوت سوال و فرضیه را توضیح دهند .  

 اصول تدوین پیشینه تحقیق را شرح دهند.   

 نحوه تعیین حجم نمونه را در تحقیقات بهداشتی تشریح نمایند.  

 روش های نمونه گیری را در تحقیقات بهداشتی توضیح دهند.  

 انواع متغیرها در تحقیق را توضیح دهند .  

 آزمون آماری مورد استفاده در طرح های تحقیقاتی بهداشتی را نام ببرند. 

 شیوه تجزیه وتحلیل داده ها را با استفاده از جداول توخالی توضیح دهند.  

 محدودیتهای احتمالی در مطالعه انتخابی را توضیح دهند.  

 ملاحظات اخلاقی در مطالعه انتخابی را توضیح دهند.  

 پروژه تحقیقاتی بر اساس الگوی ارائه شده در کلاس تدوین نمایند.   
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 1404دوم جدول زمان بندی ارائه برنامه درس اصول اپيدميولوژی نيمسال   

آمادگی لازم  

دانشجويان قبل  

 از شروع کلاس 

 رديف  تاريخ  ساعت  عنوان  مدرس 

مراجعه بموقع به  

 سامانه نوید
https://navid.m

ui.ac.ir 

فرشته  

فاطمه  / زمانی

 ابراهیمی 

تحقیقات مقدمات پژوهش، تعاریف، وضعیت و نیاز به 

 در حوزه علوم بهداشتی در ایران وجهان 
12:30 04 /12 /1404 1 

مراجعه بموقع به  

 سامانه نوید

https://navid.m
ui.ac.ir 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

اهمیت و انواع تحقیق از نظر ماهیت، اجزا و  

 مراحل انجام یک پروژه پژوهشی

 

12:30 11 /12 /1404 2 

مراجعه بموقع به  

 سامانه نوید
https://navid.m

ui.ac.ir 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

انتخاب موضوع و معیارهای آن)حوزه، موضوع و عنوان(  

 و تبیین مسئله: بررسی متون و روش استفاده
12:30 18 /12 /1403 3 

مراجعه بموقع به  

 سامانه نوید

https://navid.m
ui.ac.ir 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

انواع متغیرها و اندازه گیری آنها در حوزه بهداشت  

   و تعریف آنها واژه های کلیدی و تعریف آنها عمومی
12:30 25 /12 /1403 4 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 5 1405/ 01/ 17 12:30 نحوه نگارش اهداف تحقیق، سوالات و فرضیات 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

تمرین اهداف تحقیق، سوالات و فرضیات تعریف  

 متغیرها  

 نحوه رفرنس نویسی 

12:30 31 /01 /1405 6 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 بودجه بندی در تحقیق،  زمان بندی  مراحل

 7 1405/ 04/ 01 12:30 گزارش نویسی 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک 
12:30 24 /01 /1405 8 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک 

12:30 07 /02 /1405 9 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک 

12:30 14 /02 /1405 10 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

روش و مواد شامل: روش های نمونه گیری و 

 11 1405/ 02/ 21 12:30 تعیین حجم نمونه 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

روش و موادشامل: جمعیت مورد مطالعه، نوع  

مطالعه، مرور انواع مطالعات، روش های کنترل 

 متغیرهای مخدوشگر. ابزارهای پژوهش 

12:30 28 /02 /1405 12 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

موادشامل: ابزارهای جمع آوری و روش و 

اعتبارسنجی آنها طراحی مداخلات، روش های  

 کنترل متغیرهای مخدوشگر. ابزارهای پژوهش

12:30 04 /03 /1405 13 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

زمانی/فاطمه  

 ابراهیمی 

روش و مواد شامل: تجزیه وتحلیل داده هابا  

های  استفاده از جداول توخالی، آزمون 

آماری)تست های مناسب مورد استفاده برای  

 نمونه های مستقل و زوج( 

12:30 18 /03 /1405 15 



 

حضور بموقع و مرور  

 مطالب 

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

آموزش عملی و تمرین و بررسی فایل های 

 16 1405/ 03/ 25 12:30 ارسالی 

 ارائه پروپوزال  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 12:30 ارائه و بررسی پروپوزال گروه اول  

08 /04 /1405 

 تا 

30 /05 /1405 

17 

 ارائه پروپوزال  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 18 12:30 ارائه و بررسی پروپوزال گروه دوم  

 ارائه پروپوزال  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 19 12:30 ارائه و بررسی پروپوزال گروه سوم 

 ارائه پروپوزال  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 20 12:30 ارائه و بررسی پروپوزال گروه چهارم

 ارائه پروپوزال  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 21 12:30 ارائه و بررسی پروپوزال گروه پنجم

 ارائه پروپوزال  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 22 12:30 ارائه و بررسی پروپوزال گروه ششم 

 حضور بموقع  

فرشته  

فاطمه  / یزمان

 ی میابراه

 24   امتحان پایان ترم  

 

 

 :  سيتدر  روش

 سخنرانی •

 پرسش و پاسخ   •

 تمرین عملی  •

 مسووليت های فراگيران:

 مرور مطالب جلسات قبل  توسط دانشجویان قبل از کلاس و بحث و بررسی کلاسی  و انجام تکالیف محوله •

 

 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشياب  ینحوه ارزشياب

 سهم فعاليت رديف 

 %20 مباحث کلاسی  تکالیف وفعال در کلاس و  مشارکت 1

 %40 کار عملی      2

  %40 امتحان پایان ترم    3
 

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:٭

  2حضور الزامی دانشجویان در تمام جلسات درسی طبق قوانین آموزشی دانشگاه، و امکان استفاده از تعداد غیبت متناسب با واحد درسی )  •

 غیبت به ازای هر واحد درسی(  

 



 

 ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:٭

 حضور به موقع و فعال در جلسات •

 عدم استفاده از تلفن همراه •

  یکلاس جبران یساعت برا  ینیگزیکلاس در ساعت مقرر و جا یبه برگزار  لیبا استاد در صورت عدم تما  یهماهنگ

 

 منابع درس:

 روش تحقیق و نگارش مقالات علمی ، تالیف دکتر شاهین آخوند زاده، دکتر دلیری همپا ✓

 مترجم, دکتر پیمان ;نوع جلد, شکومیز  ;ارجمند  اثر دیوید چلنتانو و مویزس اشککلو انتشکارات  اپیدمیولوژی گوردیس کتاب ✓

 و دکتر محمود خدادادگیسلامتی
 

 


