
 

 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی 

    بهداشت دانشكده /دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان اصفهان

    411310 اپیدمیولوژی  و  بهداشت عمومیدرس  ،طرح دوره

    ندارد نياز:دروس پيش    1402- 1403نيمسال  دوم سال دوشنبه    14-16   دانشجویان کارشناسی پیوسته علوم آزمایشگاهی  

گروه آموزشی:آموزش    ی مسئول درس: فرشته زمان      واحد نظری)نيم واحد با گروه اپيدميولوژی و آمار (   1  تعداد و نوع واحد )عملی( :  

 Email: fe.zamani@gmail.com 03137923292تلفن دفتر :       بهداشت و ارتقائ سلامت

 : شرح درس

ژی یرداخته م  شتمد  حوم  اتتتفاد  ام ملاوعاا اییدمیمومژی   ح د داد   مفاهیم بهداشت  مومم    اییدمیمومدر این درس به تعاریف  

های آممایشتااه  تمیتید داد  خماهد شتد  در  ه  تماحوادتتامی داحشت میاق   ح د آحها در  فر   ارت ات تتدم  خمدا خاحماد    

  امعه آمممش های لامم ارائه خماهد شد 

 اییدمیمومژی دیدگا  ام ییشایری   بیواری تدم ا آمممش اییدمیمومژیا مومم ا بهداش  با کل  آشاای : هدف کل  درس

 ایراق در شایع مفمح   اگیر های بیواری با برخمرد   ییشایری حوم 

 ر د در یایاق این د ر  بتماحد:ام داحش م احتظار م 

 تعریف کاد را بهداش  مومم   .1

 تعریف کاد را اییدمیمومژی  .2

 د میید دهتدمت    طیف تدم  را محدگ  فردی   تمتعه ا توام  ت .3

 ابعاد مختلف تدمت  را ت زیه   تولیل   بوث کاد  .4

 تاریخچه بهداش  را بیاق کاد  .5

 د تشرید حوایتدمت  را  با (اقتصادیا فرهاا  اا توام مختلف ) ممامل تأثیر مت ابل .6

 تلمح ییشایری را شرح دهد  .7

 ارت ا تدم  تمیید دهد  درآمممش بهداش  ح د  .8

 م رراا لامم برای ییشایری بیواری های  اگیر را شرح دهد  .9

  تمیید دهدرا  ام بیواری های  اگیرممامین کاترل   ییشایری  .10



 

 

 
 
 
 
 

 بیواری های  اگیر شایع در ایراق   کاترل آحها را شرح دهد  .11

 را شرح دهد برحامه  اکسیااتیمق   احماع  اکسن ها  .12

 اوولل  را بیاق حواید گیری   بینممامین هوه .13

 را تمیید دهد ها مفمح    بر م اییدم های بیواریح د آممایشاا  در مبارم  با  .14

 بهداش  آب   حوم  کاترل آق را تشرید حواید  .15

 بهداش  هما را تشرید حواید  .16

 درماح  را م ایسه حواید اوولل  مریه خدماا بهداشت    های مل    بینتامماق .17

  غرباواری   اصمل آق را تمیید دهد  .18

 

  ظایف فراگیراق: 

 مطالعه  -1

 مشارک  فعال در امر آمممش   یادگیری    -2

 اح ام تکاویف   یاتخ به تمالاا   -3

 

 حوم  ارمشیاب  داحش م   بارم مربمط به هر ارمشیاب :

 20نمره از  فعالیت  ردیف 

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر  و در کلاس فعال حضور 1

 18 امتحان پایان ترم  6
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   سرفصل دروس هر جلسه  ردیف 



 

 

 
 
 
 
 

و سطوح ارائه خدمات   سطوح پيشگيری ،  بهداشت ،ریف سلامتیاتع -  .1

 PHC بهداشتی

 ابعاد مختلف سلامتی    ،طيف سلامت-

   توسعه فردی و اجتماعیجایگاه سلامت در  -

 اقتصادی، فرهنگی   ،اجتماعی عوامل تأثير متقابل -

 های واگير بيماریو کنترل همه گيری   پيشگيریبين المللی مقررات   -

 ها، های انتقال و انتشار عفونتزنجيره عفونت و راه -

 سخنرانی پرسش و پاسخ  فرشته زمانی 

 اپيدميولوژی  و مبانی  اپيدميولوژی مفاهيمریف اتع -  .2
 های بيماری در اپيدميولوژی  مدل -

گروه  

 اپيدميولوژی 
 

 های اندازه گيری در اپيدميولوژیشاخص-  .3

 غربالگری: مفهوم، معيارها و اصول آن  -

 ا هیدميو بروز اپ یعفون  هاییماريدر مبارزه با ب  شگاهینقش آزما -

گروه  

 اپيدميولوژی 

 

 سخنرانی پرسش و پاسخ  فرشته زمانی  ی و درمان  بهداشتی  خدمات کنندهعرضه المللی نيو ب  یمل هاینسازما  -  .4

 های واگيراز بيماریکنترل و پيشگيری  -  .5

 های واگير شایع در ایران و کنترل آنها بيماری -
گروه  

 اپيدميولوژی 
 

 های واگير شایع در ایران و کنترل آنها بيماریادامه:   -  .6

 وکنترل آن  ی مارستان يب   یعفونتها -
گروه  

 اپيدميولوژی 
 

 سخنرانی پرسش و پاسخ  زمانی   فرشته ها برنامه واکسيناسيون و انواع واکسن-  .7

 های غذایی مسموميت –بيماریهای منتقله از راه غذا -  .8
 بهداشت آب و هوا و نحوه کنترل آلودگی آنها -

 حفظ و ارتقائ سلامت  نينقش آموزش بهداشت در تأم-

 عمومی سخنرانی بحث  فرشته زمانی 

 

 بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاریخ امتواق یایاق ترم: 

  ماابع اصل  درس٭

  یراید  نیآخر بایتهراق: احتشاراا طب ا کراب نی  تر وه  سیمومژیدمیای هی  اصمل یاید یگر دمنیفر  1

ماصتمرا افتخار اردبیل   ستن   هوکاراق  کتاب  امع بهداشت  مومم  ا تهراق: احتشتاراا ار وادا   دیتت   یریتم  نای ست     اتو  2

  یراید  نیآخر

  یراید نی,ممتسه اتشاراا آثار تبواق آخر  خدماتبهداشت اای  هوکاراق؛ اصمل  کل نیم دم موود  س  احیباق  3

  یراید نیآخر یبشر  یرتتاراق   احتشارات یبرا هایواری  مبارم  با ب یمومژیدمیمهرا :اصمل ای  تذک  4


