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  بسمه تعالي 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان اصفهان  

  ه ي پژوهش در تغذ شرفتهيپ ي روشها درسطرح 
  

 
فته ᝝ پ   ی روشها  نام درس:   ᣔ᤭   پژوهش در تغذ ᙶ مسال      هᚖ١٤٠٥- ١٤٠٤سال    --ن    
ᣔ᤻ :             بهداشت   داᚸشکده:     اپᚗدمیولوژی و آمار ز᜛سᣑᤷ گروه آموز

  
  

ی  رشته و مقطع تحص᥋ᚖ :        ۴۱۳۶۱۶  نام و شماره درس:  ᣑᤫدکPhD    هᙶتغذ  

 : (᥋عم) ع واحدᗽاز:                       احد نظری و دو    تعداد و نᚖش ن᝜ندارد پ  

ᣑ᥃   ٣٢٠داᚸشکده بهداشت اتاق  آدرس دفᣑᤫ :    دکᣑᤫ شاهᗪخ ایزدی نام مسوول درس:   ᣔ᤬ الᙠ قه سومᚁط  

  Email  :izadish@yahoo.com٭آدرس  

 

 Conceptualizing ofمروری بر منابع گᛩᙕᗫش موضᗽع های پژوهش و همងاری ها   -۱
Specific Problem    ،اد و اطمینانᣈشن᝝ن هدف ها، پᙕبرر᤻ متون، تدو 

ᣰ
᥇چگون

طᗪح ᝰار شامل برنامه گردآوری و تجᙕᗫه و تحلᚗل داروها، منابع ما᥉، بᣈره برداری و  
 انᛕشار ᙶافته ها: انواع پژوهش، اخلاق در پژوهش 

۲-   ᣔ᤼ا برای مطالعات پژوهᣈن آنᙕ ᣑᤫᣈش بᛩᙕᗫانواع طرا᤹ و گ 
، طرا᤹، برنامه رᙕزی و تجᙕᗫه و تحلᚗل داده های انواع مطالعات   -۳ ᣽ᤶمطالعات تجر

 ᣽ᤶتجر 
مطالعات اپᚗدمیولوژی تغذᙶه: طرا᤹، برنامه رᙕزی، تجᙕᗫه و تحلᚗل و ارزشᚗا᣽ᤶ انواع   -۴

شاهدی، همگروه و  - وژی، مورد مطالعات اپᚗدمیولوژی تغذᙶه شامل: مطالعات اមول 
، مطالعات مداخله ای)  ᤆᤶارآزماᝰ ، ᣐᤷالیᙠ ᤆᤶارآزماᝰ) مداخله ای 

᣽᤺ ابزارها  -۵ ی (): طرا᤹ و اعتᚁار سن ᣾ᤫاندازه گ 
 گᛩᙕᗫش روش های آماری مناسب برای تجᙕᗫه و تحلᚗل داده ها  -۶

 
 
 

ح درس:  ᣔ᤬  
  هدف ᥋ᝰ درس: 

  ᥍ هᙶدمیولوژی تغذᚗل انواع مطالعات در اپᚗه و تحلᙕᗫزی و تجᙕشجو در طرا᤹، برنامه رᚸدا ᣐ ᣑᤵتوامند ساخ
  ᙠاشد.  

ح درس:   ᣔ᤬  
انتظار ᥍ رود داᚸشجᙕᗽان در این واحد در᤻ بتوانند ᙠطور مستقل انواع مطالعات تجر᣽ᤶ و اپᚗدمیولوژی  

  تغذᙶه را طرا᤹، برنامه رᙕزی، تجᙕᗫه و تحلᚗل و ارزشᚗا᣽ᤶ کنند.  
 اهداف رفتاری: 

 ᥍ ان این درس انتظارᙶاᙣ اشند: درᙠ ان قادر ᣾ᤫឞرود فرا  
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ـــᗽع هـای پژوهش و همងـاری هـا   . ١ ـــ ــ  Conceptualizing of Specificمروری بر منــابع گᛩᙕᗫش موضـــ
Problem    ــامـل برنـامـه ـار شــــــــــ ᝰ حᗪـاد و اطمینـان، طᣈـــن ـــ ــ شـــ ᝝ن هـدف هـا، پᙕبرر᤻ متون، تـدو 

ᣰ
᥇چگون

گردآوری و تجᙕᗫه و تحلᚗل داروها، منابع ما᥉، بᣈره برداری و انᛕشـار ᙶافته ها: انواع پژوهش، اخلاق  
  وهشدر پژ 

٢ .   ᣔ᤼ا برای مطالعات پژوهᣈن آنᙕ ᣑᤫᣈش بᛩᙕᗫانواع طرا᤹ و گ  

٣ .  ᣽ᤶل داده های انواع مطالعات تجرᚗه و تحلᙕᗫزی و تجᙕطرا᤹، برنامه ر ، ᣽ᤶمطالعات تجر  

ــᚗـا᣽ᤶ انواع مطـالعـات   . ٤ ـ ـل و ارزشــــــــ ᚗـه و تحلᙕᗫزی، تجᙕـه: طرا᤹، برنـامـه رᙶـدمیولوژی تغـذᚗمطـالعـات اپ
ـــامـل: مطـالعات  ـــ ــ ه شـــ ᙶـدمیولوژی تغـذᚗولوژی، مورد   اپមا -  ᤆᤶارآزماᝰ) ــــــاهدی، همگروه و مـداخله ای ــ شـــ

، مطالعات مداخله ای) ᤆᤶارآزماᝰ ، ᣐᤷالیᙠ  

᣽᤺ ابزارها . ٥ ی (): طرا᤹ و اعتᚁار سن ᣾ᤫاندازه گ  

  گᛩᙕᗫش روش های آماری مناسب برای تجᙕᗫه و تحلᚗل داده ها . ٦

   منابع اص᥋ درس ٭
Epidemiology Beyond the Basics; 4th ed.; 2019. 
Gordis 
Hynes 

 : (): روش تدر᜛س 
  و مرور مقالات مرتᚁط   ᙠحث و حل مسئله 
ان ():  ᣾ᤫឞف فراᙶوظا  

کت   ᣔ᤬ ل ازᚁند قᛕان موظف هسᙕᗽشجᚸارگذاری شده است و داᙠ دᙕᗽدر سامانه ن ᣔ᤻ : مᚁاحث هر جلسه، از قᚁل ᙠه صورت ᝰلᚗپ آموز
 حاᣐ᤮ شده و در  

ᣰ
پ ها را مشاهده و از روی کتاب مطالعه کنند تا در جلسات حضوری هر هفته ᙠا آماد᥅ ᚗلᝰ لاس، مطالبᝰ در هر

کت کنند.   ᣔ᤬ ا درسᙠ طᚁحث های مرتᙠ  
 : ᣽ᤶاᚖه هر ارزشᙠ وطᘿᗪارم مᙠ شجو وᚸدا ᣽ᤶاᚖنحوه ارزش 

نمره از  فعالᚗت  ردᙶف 
٢٠ 

  آزمون های ᝰلا᤻   ١

  حضور در ᝰلاس   ٢
  امتحان مᚗان ترم   ٣
    امتحان ᙣاᙶان ترم    ٤
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  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

ماژول جلسات    نᗽع جلسه   عنوان جلسه   تارᙔــــخ   ردᙵف 
  آفلاین 

ساعت برگزاری  
  جلسه  

آشناᙠ ᤆᤶا انواع مطالعات    ١٤٠٤/ ١٢/ ٤  ١
  ،᥂ک شامل مقطᙕدمیولوژᚗاپ

ᙕد،   ᣽ᤫهی ،
ᣰ

᥇ستᝇهم  

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

 

خطاهای رایج در تفس᣾ᤫ نتایج    ١٤٠٤/ ١٢/ ١١  ٢
  ،᥂مطالعات مقط  

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

روش های همسان سازی،    ١٤٠٤/ ١٢/ ١٨  ٣
  محاسᚁه شیᗽع 

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☒آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☒  حضوری   محاسᚁه بروز،    ١٤٠٤/ ١٢/ ٢٥  ٤
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

ᚸسᝇت شاᚸس، ᚸسᝇت خطر،    ١٤٠٥/ ١/ ١٦  ٥
ان  ᣐ ᣾ᤫت مᝇسᚸ  

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

جدول عمر، انواع خطاهای    ١٤٠٥/ ١/ ٢٣  ٦
  منظم، 

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☒آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☐  حضوری   انواع خطاهای منظم،   ١٤٠٥/ ١/ ٣٠  ٧
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☐  حضوری   انواع خطاهای منظم،   ١٤٠٥/ ٢/ ٦  ٨
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☐  حضوری   انواع مخدوش کننده ها   ١٤٠٥/ ٢/ ١٣  ٩
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☐  حضوری   انواع مخدوش کننده ها   ١٤٠٥/ ٢/ ٢٠  ١٠
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☒  حضوری   انواع مخدوش کننده ها   ١٤٠٥/ ٢/ ٢٧  ١١
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☒آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☒  حضوری   برهمکᛩش   ١٤٠٥/ ٣/ ٣  ١٢
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

  ☒  حضوری   برهمکᛩش   ١٤٠٥/ ٣/ ١٠  ١٣
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

استاندارد سازی داده ها،    ١٤٠٥/ ٣/ ١٧  ١٤
تجᙕᗫه و تحلᚗل و تفس᣾ᤫ مدل  

 ᣐᤶهای رگرسیو  

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☒آزمون  
  ☐گفتگو  
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تجᙕᗫه و تحلᚗل و تفس᣾ᤫ مدل    ١٤٠٥/ ٣/ ٣١  ١٥
های رگرسیوᣐᤶ لجسᚗᛕک،  

  پواسون 

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

تجᙕᗫه و تحلᚗل و تفس᣾ᤫ مدل    ١٤٠٥/ ٤/ ٧  ١٦
  ، ᝰاមس   رگرسیوᣐᤶ های  

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☒تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

١٧      ᣽ᤶاᙕانواع روش های آماری ارز
ᙣاᙶاᤆᤶ و رواᤆᤶ آزمون های  

  ᚤشخ᤾ᚗ و غᘿᗪالឲری 

  ☒  حضوری 
  ☐  آنلاین 
  ☐  آفلاین 

  ☐تងلᚗف 
  ☐آزمون  
  ☐گفتگو  

  

ــــخ امتحان ᙣاᙵان ترم:  ᙔم آموزش                                                                      تارᙕᗽبر اساس تق  

   ساير تذکرهای مهم برای داᚸشجᙔᗽان: 
ار برگزار ᥍ شوند.  . ١ ᙠ کᙶ سه هفته ᥉ان ترم هر دو اᚗآزمون های م 
  تងالᚗف ᝰلا᤻ روی نمره آزمون نهاᤆᤶ موثر هسᛕند.  . ٢

 
  


