
 

 

 
 
 
 
 

 باسمه تعالی 

 دانشکده بهداشت 

آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  یگروه آموزش  

 طرح دوره ( Course Planدوره ) طرح

 1404-1405سال  دوم نيمسال  

بهداشت   یکارشناس  : ی رشته و مقطع تحصیل ر یواگ  یهایماریب نام درس:

 مدارس 

 12:30-14شنبه  سه  :یروز و ساعت برگزار 

 14- 16چهارشنبه: 

 4112114شماره درس:

 ندارد  دروس پیش نیاز:                                      واحد  3نظری ( : یعمل/یتعداد و نوع واحد )نظر 

 دکتر مجید رحیمی  نام مسوول درس:

خانم دکتر ندا   ،ی: خانم دکتر فرشته زماند یاسات

 ی میرح  د یدکتر مج ، یتوکل

 37923239سه شنبه   تماس: ی تلفن و روزها

گروه آموزش بهداشت و ارتقاء   آدرس دفتر :

 210سلامت اتاق  

Email: majidnh79@gmail.com 

 

 

 شرح درس: 

کنترل بنماری یای  شنوگنری ابر مبنای سررصلرت ییننش ش ز ر ر دشجویا اب با برجامه یای ارشرب با شش د درماب ا ومارپ شکش د در  

 که شر شیمن  منطقه شی ا جااجد برخاردشرج  وشنا مد شاج . اشگنر 

 ی ف کلد درس:

 سلام  مریبطبنماری یای شا ع اشگنر ا برجامه یای با  اب دشجویا د وشنا

 شی شف رصتاری: 

 رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می

 اهمیت و تعریف و اپیدمیولوژی بیماری های واگیر را توضیح دهند.  -1

 چگونگی ایجاد بیماری عفونی و زنجیره عفونت را شرح دهند.  -2



 

 

 
 
 
 
 

موارد مشکوک، محتمل    ،یماریو کنترل ب  یکن  شهی حذف، ر  عفونت ها،راه انتقال، انتشار و کنترل  اصطلاحات مهم مانند )  میمفاه -3

 ( را شرح دهند. یپاندم ،یآندم ،یدمیاپ ،یماریب یو قطع

 بیماری های واگیری که وزارت بهداشت و درمان برای کنترل و حذف یا ریشه کنی آن برنامه دارد را توضیح دهند.  -4

 واگیر را بیان کنند. نظام مراقبت و پیشگیری از بیماری های  -5

 سیر طبیعی بیماری های واگیر را شرح دهند.  -6

 روش های مراقبت در اپیدمی ها و طغیان های بیماری های واگیر را شرح دهند.  -7

 عفونت های بیمارستانی و مراقبت های انها را توضیح دهند.  -8

ا -9 و  جلدی  لیشمانیوز  مالاریا،  شامل  شایع  واگیر  های  بیماری  از  مراقبت  و  قابل  کلیات  بیماریهای  طریق  کحشایی،  از  نترل 

، تب مالت و سایر بیماری های زئونوز،  هپاتیت  و  واکسیناسیون مانند سرخک، سرخجه، سیاه سرفه، دیفتری،کزاز، فلج اطفال

بیماری های مقاربتی و ایدز، تب های خونریزی دهنده ویروسی، عفونت های دستگاه تنفس، گوارش، عفونت های نوپدید و  

 د، بیماری های بثوری تبدار، بیماری های انگلی و منتقله از طریق بندپایان شایع در سن مدرسه را توضیح دهند.  بازپدی 

 اصول ایمنسازی و برنامه های کشوری ایمن سازی ایران را بیان نمایند.  -10

 

  منابع اصلی درس٭
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 .رن اشگ یاا مارنب
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 جلسات آفلاین: 
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 وظایف فراگیران )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 جلسات آفلاین: 

 مطالعه فایل ها  -1

 یادداشت سوالات احتمالی در مورد مطالب ارائه شده  -2

 انجام تکالیف ارائه شده  -3

 جلسات آنلاین:

 حضور به موقع در کلاس -1

 پاسخ به سوالات -2

 گروهی شرکت در بحث های   -3

 بیان سوالات در ارتباط با جلسات آفلاین و محتواهای ارائه شده -4

 گزارش در مورد تکالیف -5

 

 قوانین و مقرات کلاس)در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

 کلاس های آفلاین: 

 دریافت مطالب بارگذاری شده در ساعت کلاس  -1

 آگاهی از تکلیف و انجام تکالیف-2

 آنلاین: کلاس های 

 شرکت به موقع در کلاس و حضور تا پایان جلسه -1

 پاسخ به سوالات طرح شده از طرف استاد و یا دانشجویان -2

 گزارش از انجام تکالیف -3
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 در کلاس های حضوری وظایف فراگیران 
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 20نمره از  فعالیت  ردیف 
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 م رس راپ شرشئه  اظا ف دشجویا اب   عناشب جلسه یار خ  رد ف 

 جلسه شال 1

 ا دام 

  یاا  مار ندربارز ب  ایدنکل

حذفد  منمفای  رشامتناشگ

  -یمارنب  دکن وه  کنترلد ر

ماشرد مظنابد مو اک گذشر  

  اعدند ش صنیوخ  کد الاژن م نشش

  دد منیا د شش یمارنبرارد بار ب 

  صن د یوخ دا وج م دشاج م

  یاا  شی شف ا  شسترشیژ  دقطی

ر در ن اشگ ییا  یمارن مباررز با ب

ا   یغربالگرکوار د رادینگام ا 

 ... 

  یمطالعه و آمادگ

 قبل از کلاس 

  میاری 

2 

 یاا   مارن شجتقال اشجتوار ب  یرشیاا جلسه سام 3

- اا مار نب  ید طبقه بن  رناشگ

مباررز با    یرشیبردیا ا رشیاا

 اا  مارنب

  یمطالعه و آمادگ

 قبل از کلاس 

  ی مجاز

  دیر نا کنترل یمه گ یرن وگنش جلسه چاارم 3

  رنا غ یصار دجحاز گکشرپ دی

 ی رن گنیا ا جحاز ش یمارن ب  یصار

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  ی مجاز

  یمارن ب) کن جظام مرشقب  سن رم جلسه شنیم 4

که ارشرب   یر ناشگ ییا

کنترل ا   یبا شش  ا درماب برش 

وب برجامه   دکن وه ر ا حذف 

 ( دشرد 

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  ی مجاز

مطالیه ا ومادگد قبت  سنر طبنید بنماری یای اشگنر  جلسه شوم 5

 شر کلاس 

  ی مجاز

یا  د منمرشقب  در شش  یراپ یا جلسه یفتم 6

   رناشگ ییا  یمارن ب  ییا ابنا طغ

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  

ا   دمارستاجن ب یعفاج  یا  جلسه یوتم 7

 شجاا   یمرشقب  یا 

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  

مباررز با   یشصال برجامه یا  جلسه جام 8

 ی کوار رناشگ  ییا یمارنب

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  



 

 

 
 
 
 
 

  ا مباررز با مالار  یبرجامه کوار جلسه دیم 9

 ار ن وماجنا ل

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  

دین ز )یب  یک  خاجر ییب یا اردیم جلسه  10

 کنگا ا ...( مه  کر

قبت مطالیه ا ومادگد 

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 د یاکل

جلسه  11

 داشردیم

  شا ع  ییا یمارنبیب مال  ا 

 رئاجار 

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 د یاکل

مطالیه ا ومادگد قبت  DOTSو برنامه سل    12

 شر کلاس 

  

ا   ابنناس ن اشکس یبرجامه کوار سنکدیم  جلسه 13

جحاز برخارد با عاشرض  

 اب نناس ن اشکس

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  

 جلسه 14

 جااردیم

صلج شطفالد    ییا یمارنب

 اب   سرخکد سرخیه ا شار

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 یاکلد 

  ازنس  دیفتر ککشرد د   ییا یمارنب شاجکدیم  جلسه 15

 Bوجفلاشیکش  لاسنسرصه ا یماص 

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 د یاکل

 جلسه 16

 شاجکدیم 

مطالیه ا ومادگد قبت  راس   ا ییا  نشجاشع یپای 

 شر کلاس 

  

منتقله شر رشز وب ا   ییا یمارنب یف یم  جلسه 17

 ابا ا ...(  ددغذش )شساال

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

  

    ا بارش    جاش  یعفاج  یا   

 وجفلاشجکش ا ...()کاا   ا 

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 د یاکل

مطالیه ا ومادگد قبت   ر ا ش دمقاربت  ییا یمارنب  

 شر کلاس 

  

مطالیه ا ومادگد قبت  دستگاز ینفس  یعفاج  یا   

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 د یاکل

مطالیه ا ومادگد قبت  گاشرپ دستگاز  یعفاج  یا   

 شر کلاس 

دکتر خاجم  

 د یاکل

مطالیه ا ومادگد قبت  یب شر یبثار  ییا یمارنب  

 شر کلاس 

  

ا منتقله شر   دشجگل  ییا یمارنب  

در سش  ع شا اب بن شا   ق طر

 م رسه 

مطالیه ا ومادگد قبت 

 شر کلاس 

خاجم دکتر  

 د یاکل



 

 

 
 
 
 
 

 طبق طرح درس دخاشج شنش ق قبت شر طرح مباحث در کلاس شر طر دومادگ  نشیم سا ر یذکریای مام برشی دشجویا اب:

 6/4/1405یار خ شمتحاب: 

 

 


