
 سال گذشته 5طرح های تحقیقاتی اساتید گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت دانشکده بهداشت در 

ف
دی

ر
 

نام و نام 

 خانوادگی
 زمان انجام طرح اتیقعنوان طرح تحقی لاین تحقیقاتی

سمت، گروه مجری و همکاران طرح)

 (و ...

اتی یا مرکز قکمیته تحقی

 ات حامی طرحقتحقی

آموزش  مجید رحیمی 1

خودمراقبتی در 

 سالمندان

بر مدل خود  یمبتن یآموزش رمداخلهیتاث

سالمندان شهرستان  هیبر سوءتغذ یمراقبت

 لنجان

 (طرحمجید رحیمی )مجری  در حال اجرا

 (همکار طرح)ی الیشهربانو دان دهیس

 (همکار طرح)یخوشحال یمهر

 

 ریغ یهایماریپژوهشکده ب

رشد و  قاتی/مرکز تحق ریواگ

 نمو کودکان

آموزش  مجید رحیمی 2

خودمراقبتی در 

 سالمندان

دانش، نگرش و عملکرد سالمندان  یبررس

 91دیشهر اصفهان در مورد کوو میمق

 مجید رحیمی )نویسنده مسئول( 5/99/9911

 همکار طرحمحمد رضا مراثی)

 روح انگیز علیرضایی )همکار طرح(

- 

آموزش  مجید رحیمی 3

خودمراقبتی در 

 سالمندان

به  یدر ارائه خدمات سلامت یسن ضیتبع

 91-دیکوو یماریسالمندان مبتلا به ب

 طرح(مجری ) یمیرح دیمج در حال اجرا

 )همکار طرح(یالیشهربانو دان دهیس

 شهین سالاروند )همکار طرح(

- 

آموزش  مجید رحیمی 4

خودمراقبتی در 

 سالمندان

 اتیه یو اعضا انیتجارب دانشجو نییتب

اصفهان از  یدانشگاه علوم پزشک یعلم

-دیکوو یماریب یدر پاندم یآموزش مجاز

91 

 (مجری طرح) یمیرح دیمج در حال اجرا

 سالاروند )همکار طرح نیشه

 معصومه سادات موسوی )همکار طرح(

 

- 

آموزش  مجید رحیمی 5

خودمراقبتی در 

 سالمندان

نظام ارائه خدمات  ضعیتو تحلیلو  سیربر

بر اساس  رانیسلامت به سالمندان در ا

سازمان بهداشت  یشنهادیچارچوب پ

 یجهان

 بلبان آباد یامجد محمدی و روزیپ اریبخت 8/2/9911

 )مجریان طرح(

 مجید رحیمی )همکار طرح(

 

عوامل  قاتیمرکز تحق

موثر بر سلامت  یاجتماع

 یدانشگاه علوم پزشک

 کردستان



اداره سالمندان دفتر سلامت 

خانواده و مدارس  ت،یجمع

وزارت   یبهداشتمعاونت 

بهداشت درمان و آموزش 

 یپزشک

دفتر سازمان بهداشت  -

 رانیدر ا یجهان
 

 

ف
دی

ر
 

 زمان انجام طرح عنوان طرح تحقیقاتی لاین تحقیقاتی نام و نام خانوادگی
مجری و همکاران 

 طرح)سمت، گروه و ...(

کمیته تحقیقاتی یا مرکز 

 تحقیقات حامی طرح

 احمد علی اسلامی 9

مبتنی بر مطالعات 

-نظریه شناختی

 اجتماعی

 یبر الگو یمبتن یاسهایمق یو اعتبار سنج نیتدو

 2نوع  ابتیدر افراد مبتلا به د یاعتقاد بهداشت
9915 

-)همکار(یاسلام یاحمدعل

 هیانس- -یراحله سلطان

 نالیز یدکتر عل-ینوروز

 زاده

 

 احمد علی اسلامی 2

مطالعات مبتنی بر 

-نظریه شناختی

 اجتماعی

تطبیق فرهنگی و روانسنجی مقیاس حمایت از 

 خودمدیریتی در بیماران مبتلا به بیماری های مزمن

 تاریخ شروع

9911 

)مجری یاسلام یاحمد عل

 - سید شهربانو دانیالیدوم(

 یمصطفو روزهیف

 

 احمد علی اسلامی 9

مطالعات مبتنی بر 

-نظریه شناختی

 اجتماعی

خون در بررسی ارتباط سبک زندگی با پرفشاری 

 سال ساکن در شهر بویین میاندشت 93افراد بالای 

 تاریخ شروع

9916 

،      ی)همکار(اسلام یاحمدعل

حامد  ،یناصر شرفخان

  ییهاجر رضا ،ییرزایم

 

 



 

 

ف
دی

ر
 

نام و نام 

 خانوادگی
 زمان انجام طرح عنوان طرح تحقیقاتی لاین تحقیقاتی

مجری و همکاران 

 طرح)سمت، گروه و ...(

تحقیقاتی یا مرکز کمیته 

 تحقیقات حامی طرح

پیشگیری اولیه با  زهره فتحیان 

استفاده از مدلها و 

نظریه های آموزش 

 بهداشت

بررسی عوامل مرتبط با رفتارهای حفاظت کننده از ابتلا به ویروس 

 کرونا بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی در زنان باردار شهر اصفهان

  الهام مولوی -زهزه فتحیان 9911

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

ای بررسی کاربرد الگوی اعتقاد بهداشتی در پیشگویی رفتاره

 حافظت از ابتلا به ویروس کرونا در نوجوانان

 

محدثه خوش  -زهره فتحیان 9911

مریم  -بنفشه توکلی -گفتار

 ژاله

 آموزش و پرورش

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

بررسی اعتیاد اینترنتی و ارتباط آن با عملکرد خانواده در نوجوانان 

 شهرستان خمینی شهر

مژگان  -زهره فتحیان 9918

 دکتر حیدری -رضازاده

 آموزش و پرورش

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

های آموزش نظریه 

 بهداشت

در  SCTتدوین و ارزشیابی برنامه ی مداخله ای مبتنی بر چارچوب

 پیشگیری از اتخاذ رفتارهای پرخطر منجر به ایدز

زهره  -احمدعلی اسلامی  9911

 زهرا ابراهیمی -فتحیان

 

مرکز تحقیقات غدد و زهره  -احمدعلی اسلامی  9911در  SCTارزشیابی برنامه ی مداخله ای مبتنی بر چارچوبتدوین و با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 



 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

 متابولیسم صدیقه طاهره الهام مولوی -فتحیان 9ارتقای رفتار خود مراقبتی در نوجوانان دارای دیابت نوع 

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

آموزش نظریه های 

 بهداشت

طراحی و اثر بخشی مداخله شناختی، رفتاری و اجتماعی بر 

 پیشگیری از مصزرف سیگار  در نوجوانان شهر پیر بکران

زهره  -احمدعلی اسلامی  9911

 هاجر رضایی -فتحیان

 

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

مداخله ای بر مبنای تئوری شناختی اجتماعی  اثر بخشی برنامه ی 

در ارتقای فعالیت بدنی منظم کارکنان ستادی شبکه بهداشت 

 شهرستان برخوار

زهره  -احمد علی اسلامی 9919

 اسماعیل محمودی -فتحیان

 

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

ی سبک زندگی مبتنی بر نظریه  بررسی عوامل تبیین کننده

شناختی اجتماعی در نوجوانان دانش آموز دبیرستانهای شهر 

 اصفهان

زهره  -احمد علی اسلامی 9919

 علی اکبر کاووسی -فتحیان

 

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

-91در نوجوانان بررسی عوامل مرتبط با سوء مصرف مواد بر اساس 

 ساله استان اصفهان 98

احمد علی  -زهره فتحیان 9919

 اسلامی

 

با  پیشگیری اولیه زهره فتحیان 

 استفاده از مدلها و

نظریه های آموزش 

 بهداشت

 منصور شیری 9915 بررسی میزان سواد سلامت در استان اصفهان

 زهره فتحیان

 



 

 

 

ف
دی

ر
 

نام و نام 

 خانوادگی
 اتیقعنوان طرح تحقی لاین تحقیقاتی

زمان انجام 

 طرح

مجری و همکاران 

 (سمت، گروه و ...طرح)

اتی یا مرکز قکمیته تحقی

 ات حامی طرحقتحقی

ارزشیابی برنامه مبتنی بر جامعه در ارتقاء رفتارهای ترافیکی ایمن  فعالیت بدنی آسیه پیرزاده 1

ریزی  در جوانان شهر اصفهان با بهره گیری از تئوری رفتار برنامه

 شده

 تاریخ شروع

11/5/44 

آسیه پیرزاده )همکار( ،رویا 

کلیشادی، فیروزه مصطفوی، 

محسن جلیلیان، فاطمه 

 محب پور

مرکز تحقیقات بیماریهای 

 غیرواگیر

در  "خانواده مروج سلامت "بررسی تاثیر آموزش سلامتی از طریق فعالیت بدنی آسیه پیرزاده 2

پیشگیری از بیماریهای غیرواگیر در ارتقاء مراحل تغییر رفتارهای 

 خانواده های ساکن شهر اصفهان

 تاریخ شروع

22/4/44 

آسیه پیرزاده)همکار(  ،رویا 

کلیشادی،، فرشته زمانی، 

مریم بحرینیان، نفیسه 

 مظفریان

مرکز تحقیقات بیماریهای 

 غیرواگیر

ان در رانندگا شهر اصفهان بررسی رفتار رانندگی و عوامل موثر بر  فعالیت بدنی آسیه پیرزاده 3

 1341در سال 

 تاریخ شروع

7/2/41 

آسیه پیرزاده)مجری( ، زهرا 

 مردانی

 کمیته تحقیقات دانشجویی

بررسی کانون کنترل سلامت در دانشجویان علوم پزشکی اصفهان  فعالیت بدنی آسیه پیرزاده 4

 1347در سال 

 تاریخ شروع

1/2/47 

آسیه پیرزاده)مجری( ، الهه 

شوشتری، زهرا ابراهیمی، 

 صاحب جان ترکیان

 کمیته تحقیقات دانشجویی

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر پویش همگانی بر آگاهی، نگرش و  فعالیت بدنی آسیه پیرزاده 5

عملکر ساکنین شهر اصفهان در زمینه مصرف انتی بیوتیک . 

 تاریخ شروع

1/11/42 

آسیه پیرزاده)مجری( ، 

فرشته زمانی، سودابه 

مرکز تحقیقات بیماریهای 

 عفونی



رستمی، نازیلا کساییان،زری   مقاومت میکروبی

نخودیان، کیانا شاه زمانی ، 

 محدثه خوشگفتار
 

ف
دی

ر
 

نام و نام 

 خانوادگی

لاین 

 تحقیقاتی
 عنوان طرح تحقیقاتی

زمان انجام 

 طرح
 مجری و همکاران طرح)سمت، گروه و ...(

تحقیقات کمیته تحقیقاتی یا مرکز 

 حامی طرح

 زمانی فرشته  .1

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام
بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر پویش همگانی )کمپین آموزشی( بر  

هان در زمینه مصرف آگاهی ، نگرش و عملکرد ساکنین شهر اصف

 آنتی بیوتیک و مقاومت میکروبی

1/11/

1342 
   زمانی، شاه پیرزاده،کیانا آسیه ،رستمی سودابه 

  کسائیان، نازیلا نخودیان، زری خوشگفتار، محدثه

 رستمی سودابه علویجه، زمانی فرشته

 معاونت اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

 تحقیقات مرکز/فناوری و پژوهش

  گرمسیر و عفونی های بیماری

 زمانی فرشته  .2

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 آنتی به نسبت رسانی آگاهی کمپین برگزاری تجربه توصیف

 یک: 1342 ماه آذر- درمانی کادر و جامعه سطح در بیوتیک

 پدیدارشناسی شیوه به کیفی مطالعه

1/11/

1342  

فرشته  شعاعی تحویلیان، پریسا زهره رستمی، سودابه

   نخودیان نصری،زری پیرزاده،پرتو علویجه،آسیه زمانی

 عطایی کسائیان،بهروز آهنگرزاده،نازیلا شهرزاد

 معاونت اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

 تحقیقات مرکز/فناوری و پژوهش

 گرمسیری و عفونی های بیماری

 زمانی فرشته  .3

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 عوامل و عروقی قلبی، های های سکته خطرسنجی نتایج بررسی

 44اصفهان خمینی امام پایگاه سال 31 بالای افراد در مرتبط،

1344/11/

7 

 سیما   فرد صداقت فاطمه   علویجه زمانی فرشته

  میزبانی

 کمیته اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

 بهداشت دانشکده دانشجویی تحقیقات

 زمانی فرشته  .4

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 با ویروس کرونا گیری همه با مرتبط استرس نمره ارتباط بررسی

 بهداشتی مراکز پرسنل دموگرافیک های ویژگی و شغل نوع

 1344 سال در اصفهان استان درمانی

1344/11/

7  

   غفوری مرضیه   هادیان مریم   علویجه زمانی فرشته

 خوشگفتار محدثه

 کمیته اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

 بهداشت دانشکده دانشجویی تحقیقات

 زمانی فرشته  .5

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 مورد در اصفهان خیز سالک مناطق مردم تجارب و ادراکات تبیین

 کیفی( مطالعه. )آن بر موثر عوامل و پسماند مدیریت

11/7/

1342 

 جواد   علویجه زمانی فرشته   علیدوستی معصومه

  توسلی الهه   پورزمانی حمیدرضا   پور رمضان

 یتهکم اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

داشتبه دانشکده دانشجویی تحقیقات  

 زمانی فرشته  .1

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 از استفاده با دختر آموزان دانش در سر شپش شیوع بررسی

  1342 سال یاب شپش دستگاه

 یتهکم اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه علویجه زمانی فرشته   ترکیان جان صاحب 11/7/42

داشتبه دانشکده دانشجویی تحقیقات  
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 زمانی فرشته  .7

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 افرادمتاهل در آوری فرزند از وبازدارنده دهنده سوق عوامل بررسی

 خمینی شهرستان سلامت خدمات مراکزجامع به کننده مراجعه

 1347 شهرسال

 زهرا   مقدم شوشتری الهه   ترکیان جان صاحب 4/2/1347

 علویجه زمانی فرشته   رارانی حیدری

 یتهکم اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

داشتبه دانشکده دانشجویی تحقیقات  

 زمانی فرشته  .2

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 تغذیه رفتارهای و ادراک ارزیابی جهت ابزاری روانسنجی و تدوین

  دیابتی مردان ای

 یتهکم اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه علویجه زمانی فرشته   گودرزی فتانه 4/1241

داشتبه دانشکده دانشجویی تحقیقات  

 زمانی فرشته  .4

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 آموزش برای پله و مار بربازی مبتنی های پیام ارزشیابی و طراحی،

 دبستان سوم دختر آموزان دانش به سالم غذایی وعده میان

/1/7پایان

1344 

 زینب   نصیریان مریم   علویجه زمانی فرشته

 مکوندی

 اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

 محصول محور

 زمانی فرشته  .11

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 کارشناسان در سلامت آموزش موانع و ها کننده تسهیل تبین

 اصفهان درمانی و بهداشتی مراکز در خانواده بهداشت واحد

 فیروزه   عربان مرضیه   احمدی باقر   بستامی فاطمه 12/12/47

 ناصر   علویجه زمانی فرشته   دارانی مصطفوی

 شرفخانی

 یتهکم اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

داشتبه دانشکده دانشجویی تحقیقات  

 زمانی فرشته  .11

    علویجه

چارچوب 

 بندی پیام

 " سلامت مروج خانواده" طریق از سلامتی آموزش تاثیر بررسی

 غیرواگیر بیماریهای از پیشگیری رفتارهای تغییر مراحل درارتقاء

 اصفهان شهر در ساکن های خانواده در

   بحرینیان مریم   مظفریان نفیسه   کلیشادی رویا 7/11/44

 علویجه زمانی فرشته   پیرزاده آسیه

 معاونت اصفهان، پزشکی علوم دانشگاه

 تحقیقات مرکز/فناوری و پژوهش

 غیرواگیر های بیماری

 زمانی فرشته  .12

    علویجه

 چارچوب

پیام بندی  

 مبنای بر چهارم سطح پیشگیری مداخله ارزشیابی و اجرا طراحی،

 رویه بی تجویز از پیشگیری جهت شده ریزی برنامه رفتار الگوی

 کمی تحقیق یک: اهواز خانواده پزشکان در بیوتیک آنتی

پایان 

12/4/1341 

   منتظری علی   آلبوکردی مصطفی   عربان مرضیه

   نژاد شاکری اله قدرت   علویجه زمانی فرشته

 علی خواجه نسرین

 شاپور جندی پزشکی علوم دانشگاه

  اهواز

 زمانی فرشته  .13

    علویجه

 چارچوب

پیام بندی  

 در عمومی خودکارآمدی و شده درک اجتماعی حمایت بررسی

 1342 اهواز شاپور جندی پزشکی علوم دانشگاه دانشجویان

/11/3پایان

41 

 شاپور جندی پزشکی علوم دانشگاه  شهری پروین   علویجه زمانی فرشته

  اهواز

 زمانی فرشته  .14

    علویجه

 چارچوب

 پیام بندی

 براساس COV-14 پیشگیرانه رفتارهای و باورها وضعیت بررسی

 1344 سال در خوزستان مردم در بهداشتی اعتقاد الگوی

13/2/

1344 

 محمود   علویجه زمانی فرشته   عربان مرضیه

 حاتم ناصر   شریفات رباب   بستامی فاطمه   کریمی

   آقا حاجی پاکپور امیر   حیدرآبادی بابائی اکبر   زاده

 چراغیان بهمن   زاده جاسم مهرنوش

 شاپور جندی پزشکی علوم دانشگاه

 اهواز

 زمانی فرشته  .15

    علویجه

 چارچوب

پیام بندی  

 بر پزشکی علوم های¬دانشگاه دانشجویان بدنی فعالیت الگوی ارائه

 .اجتماعی اکولوژیکی مدل و  کنندگی تعیین خود تئوری اساس

فروردین 

1342 

زمانی)استاد  صفاری،فرشته احسانی، مرجان محمد

 صادقپور ر)دانشجو( مشاور(،اکرم

 آزاد دانشگاه ورزشی علوم دانشکده

 42فروردین خوراسگان، اسلامی



 زمانی فرشته  .11

    علویجه

 چارچوب

 پیام بندی

ارزیابی برنامه آموزشی پیشگیری از بیماری سالک ویژه مراقبین 

اصفهان براساس مدل کرک پاتریک سلامت مرکز بهداشت استان 

 1342در سال 

11/7/44 جواد رمضان پور)دانشجو(، سلیمان احمدی)استاد  

 راهنما(، فرشته زمانی)استاد مشاور(

دانشکده مجازی آموزش پزشکی و 

هید مدیریت، دانشگاه علوم پزشکی ش

 بهشتی

 زمانی فرشته  .17

    علویجه

 چارچوب

 پیام بندی

 یکبار ظروف از استفاده با مرتبط اکولوژیک کیفی عوامل تبیین

 شهر.خمینی شهرستان در ساکنین مصرف

 

27/12/

1344 

عبدالمجید ابراهیمی)دانشجو(،  فرشته 

 زمانی)راهنمای دوم( مریم رحمتی

دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم 

 پزشکی شهید صدوقی یزد

 

 


