
 

 و مقاومت مصالح  کیاستات( Course Plan)فرم معرفی درس  

 

  1405-1406سال تحصیلی   اولنیمسال          و مقاومت مصالح  ک یاستاتدرس  نام  

 مهندسی بهداشت محیط   :گروه آموزشی     بهداشت  :دانشکده

 کارشناسی مهندسی بهداشت محیطرشته و مقطع تحصیلی :٭  141631101 شماره درس:٭

 دانشکده بهداشت  5کلاس    محل برگزاری: ٭ 10.00- 12.00ها    سه شنبهروز و ساعت برگزاری:  ٭

 2تعداد و نوع واحد )نظری( :  ٭

 ندارد   دروس پیش نیاز:٭

 شنبه تا چهارشنبه - 03137923277تلفن و روزهای تماس:٭ دکتر فرزانه محمدی نام مسوول درس:  ٭

 Email  :farzaneh.mohammadii@yahoo.comآدرس  ٭ گروه مهندسی بهداشت محیط آدرس دفتر :٭

 

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  هدف کلی درس٭

 مؤثر و لنگر. یرویمانند ن  یادیبن  میو مفاه کیاصول استات رو، ین یهاستمیتعادل در س نیبا قوان  یی: آشنایدانش طهی. ح1

 

  ریساختارها و تأث یدر طراح کیاستات تیفهم اهم ، یدر حل مسائل مهندس کیستماتیو س یلیتفکر تحل  تی: تقوینگرش طهی. ح2

 .یمنیآن بر ا

 

 .  کیاستات می مقاوم با استفاده از مفاه یساختارها یبارها و طراح لیو لنگر، تحل روین اگرامیرسم د یی: توانا یمهارت طهی. ح3

 

 

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  اهداف اختصاصی درس٭

 :یدانش طهیح

 . ییرویتعادل ن نیو قوان کیاستات ی: درک اصول اساسهیپا  می. فهم مفاه1

 ها. آنها بر سازه ری( و نحوه تأثداریو ناپا  دار،ی)مؤثر، پا  روهایانواع ن صی: تشخروهایانواع ن یی . شناسا2

 :ینگرش طهیح 

 .ستمیس کیمختلف   یهامؤلفه   لیتحل ییو توانا یکیبه مسائل استات  یپرورش نگرش انتقاد: یمهندس تی. توسعه ذهن3

 : یمهارت طهیح 

 مختلف. ی هاستم یس ی( براFree Body Diagram)  روین اگرامید لیرسم و تحل ییتوانا  :هاسازه لی. تحل4

 ها. سازه یو طراح  یدر مهندس  یو واقع دهیچی در حل مسائل پ  کیاستات م ی: استفاده از مفاهدهیچی. حل مسائل پ 5
 

  -)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درس منابع اصلی درس٭

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(   
 

1. "Engineering Mechanics: Statics" - J.L. Meriam , L.G. Kraige. 

2. "Statics" - Ferdinand P. Beer , E. Russell Johnston Jr. 

 
 



 

 -:درس  یفرع  منابع

 

 دانشجویانتوسط  نگارش مطالب بر روی تخته و جزوه برداری  :  سیتدر  روش

 

 

  حل تکالیف واگذار شده و تحویل در زمان مشخص شده  مسوولیت های فراگیران:

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:٭

 9-7بارم:                                        )کوئیز، تکالیف،امتحان میان ترم...(  الف( در طول دوره

 13-11بارم:             :                                                                                         ب( پایان دوره

 

 

حضيور و تیاب در هر جلسيه انجام   سيیاسيت مسيوول دوره در مورد برخورد با تیبت و تاخیر دانشيجو در کلاس درس:٭

 ی شده و طبق قوانین برخورد می شود.تیبت به آموزش اطلاع رسان 3خواهد شد. بیش از 

 

 

تحویل تکالیف فقط از طریق سامانه نوید مورد پذیرش است و تاخیر در   سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:٭

 تحویل تکالیف کسر نمره بالایی خواهد داشت.

 

 در دی ماه   :ترم  پایان  امتحان   تاریخ٭                                 در آذرماه  9بعد از جلسه    :    ترم  میان  امتحان  تاریخ٭

 

 



 

و مقاومت مصالح  کیاستات  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس  

مدرس  نام   ارزیابی نوع 

  یادگیری

هدف  با متناسب  

  فعالیت 

-یاددهی

 ادگیریی

  با متناسب

 هدف 

نحوه  

برگزاری 

 جلسه 

مدرس اختصاصی  اهداف کوریکولوم در شده ابلاغ اهداف   ردیف تاریخ 

        

ی شناخت طهیح محمدیدکتر    طهیح 

یشناخت  

مقدمه و تعریف دوره و   حضوری 

 ارائه طرح دوره 

مقاومت مصالح استاتیک و با موضوع  ییآشنا  

ی بردار اتیاصول عمل یادآوری  
1جلسه    

1 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

 حضوری 
آشنایی با مفاهیم اولیه  

 علم استاتیک 

مربوطه )گشتاور حول نقطه ،  یای قضا  انیگشتاور، کوپل و ب رو،ین  میبا مفاه ییآشنا

به حداقل ممکن،   روین ستمیس کی لیگشتاور حول محور، تبد نون،یتیوار هیقض

حجم آزاد اگرامی د یمعادل و ...( معرف  یروهاین ستمیس  

2جلسه    

2 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

 حضوری 
 تحلیل نقطه مادی 

تعادل اجسام در صفحه یبررس، ماده  یتعادل نقطه ا یبررس  

(یا رهیکابل زنج  ،یمتمرکز، کابل سهم یبازها ریکابلها )کابل تحت تأث لیتحل  
3جلسه    

3 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

 حضوری 
 تحلیل نقطه مادی 

تعادل اجسام در صفحه یبررس، ماده  یتعادل نقطه ا یبررس  

(یا رهیکابل زنج  ،یمتمرکز، کابل سهم یبازها ری)کابل تحت تأث کابلها  لیتحل  
4جلسه    

4 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

بررسی نیروهای وارد بر   حضوری 

 اجسام صلب در صفحه 

در صفحه و در فضا   یکیاستات نیو نامع نیمع دار،ی ناپا دار، یپا یسازه ها ییشناسا  
5جلسه    

5 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

بررسی نیروهای وارد بر   حضوری 

 اجسام صلب در صفحه 

در صفحه و در فضا   یکیاستات نیو نامع نیمع دار،ی ناپا دار، یپا یسازه ها ییشناسا  
6جلسه    

6 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

 حضوری 

محاسبه کوپل نیروی  

 معادل 

مربوطه )گشتاور حول نقطه ،  یای قضا  انیو ب گشتاور، کوپل رو،ین  میبا مفاه ییآشنا

به حداقل ممکن،   روین ستمیس کی لیگشتاور حول محور، تبد نون،یتیوار هیقض

حجم آزاد اگرامی د یمعادل و ...( معرف  یروهاین ستمیس  

 

7جلسه    

7 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

 حضوری 
محاسبه کوپل نیروی  

 معادل 

مربوطه )گشتاور حول نقطه ،  یای قضا  انیگشتاور، کوپل و ب رو،ین  میبا مفاه ییآشنا

به حداقل ممکن،   روین ستمیس کی لیگشتاور حول محور، تبد نون،یتیوار هیقض

حجم آزاد اگرامی د یمعادل و ...( معرف  یروهاین ستمیس  

8جلسه    

8 



 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

 حضوری 

 تعیین محل اثر برایند

مربوطه )گشتاور حول نقطه ،  یای قضا  انیگشتاور، کوپل و ب رو،ین  میبا مفاه ییآشنا

به حداقل ممکن،   روین ستمیس کی لیگشتاور حول محور، تبد نون،یتیوار هیقض

حجم آزاد اگرامی د یمعادل و ...( معرف  یروهاین ستمیس  

9جلسه    

9 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

معرفی تکیه گاه های   حضوری 

 جسم صلب

آنها  نییو روش تع یکیاستات نیمع یدر سازه ها  یداخل یروهایمفهوم ن  
10جلسه    

10 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

محاسبه ی عکس العمل   حضوری 

های تکیه گاهی مفصلی و  

 غلطکی در اجسام صلب 

آنها  نییو روش تع یکیاستات نیمع یدر سازه ها  یداخل یروهایمفهوم ن  

11جلسه    

11 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

محاسبه ی عکس العمل   حضوری 

های تکیه گاهی گیردار در  

 اجسام صلب

آنها  نییو روش تع یکیاستات نیمع یدر سازه ها  یداخل یروهایمفهوم ن  

12جلسه    

12 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

معرفی و حل مساله از   حضوری 

 اعضای دو نیرویی 

آنها  نییو روش تع یکیاستات نیمع یدر سازه ها  یداخل یروهایمفهوم ن  
13جلسه    

13 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

حضوری یا  

 آفلاین
 معرفی سازه های خرپایی 

  ی با خرپاها ییآشنا -یمیو ترس یلیتحل یبا استفاده از روشها یدو بعد  یحل خرپاها

یی فضا  
14جلسه    

14 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

حضوری یا  

 آفلاین

حل مسائل مربوط به سازه  

 های خرپایی 

  ی با خرپاها ییآشنا -یمیو ترس یلیتحل یبا استفاده از روشها یدو بعد  یحل خرپاها

یی فضا  
15جلسه    

15 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

حضوری یا  

آشنایی با مفاهیم تنش و   آفلاین

  کرنش و روابط بین آن ها 

 و معیارگسیختگی مصالح 

تعادل لیفرانسیتنشها، معادلات د لیتنش، تبد فیتعر  

ی کرنشها، روابط سازگار ل ی(، تبدیشکل نسب رییکرنش )تغ فیتعر  

مصالح  یختگیگس  یارهایمع  

هوک،   ن یفشار، قوان  ای تحت کشش  یتنش و کرنش، اعضا  نیب یروابط کل

یریو خم ی تنش و کرنش، حالات ارتجاع  ینمودار ها ،یکیزیرفییتغ  

16جلسه    

16 

ی شناخت طهیح دکتر محمدی   طهیح 

یشناخت  

حضوری یا  

 آفلاین

از   یناش یتنشهامحاسبه 

در سازه ها  خمش  

  میمستق یرهایخالص در ت ) خمش یخط یخمش یاز خمش در اعضا یناش یتنشها

از خمش، خمش نامتقارن، مرکز برش( ی برش ناش  ده،یو خم  
17جلسه    

17 

 
 

 


