
 

 Course Plan نمونه فرم معرفی دروس نظری و عملی

 

  3040-3041 نيمسال  اول        کنترل بهداشتی اماکن تهیه، توزیع و نگهداری مواد غذاییدرس: نام 

 محيطبهداشت  گروه آموزشی :                                                         : بهداشت   دانشکده 

کنترل بهداشتی اماکن تهیه، توزیع و   درس:نام و شماره 

 261416 -نگهداری مواد غذایی 
 کارشناسی -محيطبهداشت  رشته و مقطع تحصيلی :

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: 30-31  ساعت – چهارشنبهروز و ساعت برگزاری: 

 واحد نظری 5/3تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 اپيدميولوژی، ميکروب شناسی محيط، شيمی محيطاصول  دروس پيش نياز:

 8-34دوشنبه ساعت  تلفن و روزهای تماس:      دکتر اميرحسين نافذنام مسوول درس: 

 Email :amirnafez@hlth.mui.ac.irآدرس       134اتاق  –گروه مهندسی بهداشت محيط آدرس دفتر:

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی( هدف کلی درس

ستانداردهای ملی      آشنایی دانشجویان با نحوه نمونه برداری از گروه های مختلف مواد غذایی، شناخت آئين نامه ها و ا

شيميایی و  ميکروبی در تعيين کيفيت مواد غذایی و آلودگی تجهيزات و اماکن تهيه و    و بين المللی،  انجام آزمایشات 

 مواد غذایی، آشنایی با تقلبات مواد غذاییتوزیع 

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی( اهداف اختصاصی درس

 تعریف بهداشت مواد غذایی  -6

 ییبا منشاء مواد غذا یهایماریب تیو ماه فیتعر  -4

 فن آوری و روش های نگهداری مواد غذایی -3

 ییبر مواد غذا یطیمح طیشرا ریانبار کردن و تاث یکنترل بهداشت -2

 دیو جد یسنت یبه روشها ییمواد غذا یاصول نگهدار -5

 ییمواد غذا یو عرضه بهداشت یآماده ساز -1

 آنها تیو اهم ییمجاز مواد  غذا ریمجاز و غ یها یبا افزودن ییآشنا -1

 ییمواد غذا عیو توز هیو اماکن ته زاتیتجه یضد عفون یبهداشت یبا انواع روشها ییآشنا -8

 (یخطر در نقاط کنترل بحران لیو تحل هی)تجز HACCP یها ستمیاصول س -9

 ییمواد غذا عیو توز هیکارگران و کارکنان اماکن ته یبهداشت فرد یبا روش ها ییآشنا -61

 ییو فروش مواد غذا عیتوز ه،یمراکز ته یبا بازرس ییآشنا -66

  ییمواد غذا عیو توز هیمرتبط با اماکن ته ینامه ها و استانداردها نیو آئ نیبا قوان ییآشنا -64

 منتقله از آن یهایماریب ر،یش یبهداشت یبازرس -63

 ریش ونیزاسیلیو استر ونیزاسیپاستور یروش ها -62

 یلبن یفرآورده ها یبهداشت یاستانداردها -65

 یخوراک انیآبز ،یگوشت ینان، گوشت و فرآورده ها یبهداشت یبازرس -61

 استفاده از سردخانه و شرایط نگهداری مواد غذایی -61

 طیور و تخم مرغ بازرسی بهداشتی -68



 

 فاسد یکنسروها صیکنسروها  و تشخ یبهداشت یکنسروکردن و بازرس -69

 ییمواد غذا عیو توز هیاماکن ته یساختمان اتیخصوص -41

 ییمواد غذا عیو توز هیدر اماکن ته ییروشنا -46

 ییمواد غذا عیو توز هیدر اماکن ته هیتهو -44

 ییمواد غذا عیو توز هیاماکن ته یدنیآب آشام نیتام -43

 ییو توزع مواد غذا  هیزباله در اماکن تهدفع  -42

 ییمواد غذا عیو توز هیو دفع فاضلاب در اماکن ته هیتصف -45

 

 

 -)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درس منابع اصلی درس

 عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به 

- Salvato J, Nemerow, N (2003), “Environmental Engineering”, John Wiley& Sons; 5 

edition. 

- Newstow, D (2016), Food Safety Management Programs: Applications, Best 

Practice, and Compliance, CRC Press; Reprint edition 

- Selamat, J Iqbal. S (2016), “Food Safety: Basic Concepts, Recent Issues, and 

FutureCallenges”, Springer; q1st ed. 

- Ray, B (2013), “Fundament food Microbiology”, CRC Press; 5 edition.   
 انتشارات دانشگاه تهران ،یی(، اصول بهداشت مواد غذا6396نوردهر ) یرکن -

 ا... )عج(. هیبق یانتشارات نوردانش دانشگاه علوم پزشک ،یی(، بهداشت مواد غذا6381ن داود )زاده آلا فرج -

 

  :درس یفرع منابع
 .ژییانتشارات آ  ،ییمواد غذا یمیش ی(، مبان6392دمان جان، مترجم: بابک قنبرزاده ) -1

 انتشارات دانشگاه تهران. ،ییمواد غذا ییایمیش یها شیو آزما یفی(، کنترل ک6394) دایو پروانه -2

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی: سیتدر روش

 

 مسووليت های فراگيران:
 حضور مرتب و به موقع در کلاس  -1

 مشارکت در بحثهای گروهی -2

 در زمان مقرر انجام تکالیف ارائه شده -3

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

 نمره 5 بارم:                                                                    تکاليف،امتحان ميان ترم...( )کوئيز، الف( در طول دوره

 نمره 35 بارم:                       :                                                                                                          ب( پایان دوره

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:
  نمره از نمره کل دانشجو کسر خواهد شد.  45/1نمره و به ازای هر جلسه تاخیر  5/1به ازای هر جلسه غیبت غیرموجه 

       ساس مقررات آموزشی، در صورت غیبت بیشتر از انشجو جهت حذف درس به اداره آموزش دانشکده   جلسه(، د  61جلسه )از   2بر ا

  معرفی خواهد شد.



 

 

 

 3040-3041 نيمسال اولکنترل بهداشتی اماکن تهيه، توزیع و نگهداری مواد غذایی     جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

آمادگی لازم دانشجویان قبل از 

 شروع کلاس
 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

 دکتر نافذ 
 ییمواد غذا بهداشت

 ییبا منشاء مواد غذا یهایماریب
61-62 5/1/6213 6 

 دکتر نافذ 

 ییمواد غذا ینگهدار یروشها

 انبار  یکنترل بهداشت

 ییبر مواد غذا یطیمح طیشرا ریتاث

61-62 64/1/6213 4 

 دکتر نافذ 
  ییمواد غذا یاصول نگهدار

 ییمواد غذا یعرضه بهداشت
61-62 69/1/6213 3 

 نافذدکتر  

 مجاز  ریمجاز و غ یها یافزودن

و  زاتیتجه یضد عفون یروشها

 ییمواد غذا عیو توز هیاماکن ته

61-62 41/1/6213 2 

 دکتر نافذ 

  HACCP یها ستمیاصول س

کارگران و کارکنان  یبهداشت فرد

 ییمواد غذا عیو توز هیاماکن ته

61-62 3/8/6213 5 

 دکتر نافذ 

ش و فرو عیتوز و هیمراکز ته یبازرس

 ییمواد غذا

 عیو توز هیاماکن ته یاستانداردها

  ییمواد غذا

61-62 61/8/6213 1 

جلسه اول جهت  1مطالعه مطالب 

 امتحان میان ترم
 دکتر نافذ

امتحان میان ترم )با هماهنگی 

 اداره آموزش(
61-62 61/8/6213 1 

 دکتر نافذ 

 یهایماریب و ریش یبهداشت یبازرس

 منتقله از آن

  ونیزاسیلیو استر ونیزاسیپاستور

61-62 42/8/6213 8 

 دکتر نافذ 

فرآورده  یبهداشت یاستانداردها

 یلبن یها

نان، گوشت و  یبهداشت یبازرس

 انیآبز ،یگوشت یفرآورده ها

 یخوراک

 طیاز سردخانه و شرا استفاده

 ییمواد غذا ینگهدار

61-62 6/9/6213 9 

 دکتر نافذ 

 و تخم مرغ وریط یبهداشت یبازرس

 یبهداشت یو بازرس کنسروکردن

 یکنسروها صیکنسروها  و تشخ

 فاسد

61-62 8/9/6213 61 

 دکتر نافذ 

 هیاماکن ته یساختمان اتیخصوص

 ییمواد غذا عیو توز

 عیو توز هیدر اماکن ته ییروشنا

 ییمواد غذا

61-62 65/9/6213 66 

 دکتر نافذ 

مواد  عیو توز هیدر اماکن ته هیتهو

 ییغذا

 و هیاماکن ته یدنیآب آشام نیتام

 ییمواد غذا عیتوز

61-62 44/9/6213 64 



 

 دکتر نافذ 

 عیو توز  هیدفع زباله در اماکن ته

 ییمواد غذا

و دفع فاضلاب در اماکن  هیتصف

 ییمواد غذا عیو توز هیته

61-62 49/9/6213 63 

 

 33/33/3041تاریخ امتحان پایان ترم:                   (آموزشبا هماهنگی اداره ) 31/8/3041تاریخ امتحان ميان ترم :    

 های مهم برای دانشجویان:سایر تذکر

 


