
 

 Course Plan نمونه فرم معرفی دروس نظری و عملی

 

  1405- 1406اول نيمسال         : مراقبت از سالمند در جامعه، خانه و مراکز نگهداریدرسنام  

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت   گروه آموزشی :   بهداشت  دانشکده :

مراقبت از سالمند در جامعه، خانه و نام و شماره درس:٭

      4115113 - ینگهدارمراکز  

کارشناسی ارشد سلامت   رشته و مقطع تحصيلی :٭

 سالمندی

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت گروه   محل برگزاری:٭ 14- 16شنبه  دوروز و ساعت برگزاری:  ٭

 واحد کاراموزی( 5/0واحد نظری و   5/0واحد ) 1تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( :  ٭

 ندارد  دروس پيش نياز:٭

 10-12دوشنبه ها    تلفن و روزهای تماس:٭ دکتر مجيد رحيمینام مسوول درس:  ٭

 Email  :majidnh79@gmail.comآدرس  ٭ گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  آدرس دفتر :٭

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  هدف کلی درس٭

ارنقبع  و  یزشجنئنع   و اجن اق نقعینیا  اع ایسال ننینیا نب و نشانا   ایق و ارنقبل آشنایی  انشجنیاییب  ی ائنیاج ناعیی     

    ی احاعیل  یشه  ارنکز ش ه نع    اییعنعیب و ایاسه ا   یش .هی  ننین  و حیییع  نینیا 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  اهداف اختصاصی درس٭

  ایق حیییع  نز نینیا نب عن تاضاح اه .و ارنقبل هی  ننین  و   و نهیال  نه نف -1

 نه نف ارنقبل نز نینیا نب عن  ایب کا . -

 نهیال ارنقبل نز نینیا نب عن شرح اه . -

 نشانا   ایق حیییع  نز نینیا نب عن تاضاح اه . -

 هی  ارنقبل اع  یشه و ارنکز ش ه نع  و  اییعنعیب عن  ایب شییی .  ا ل -2

 لاش  ا ق اع نینیا نب عن تاضاح اه .ا نهی  ارنقبع  حیا  تحل حیا و طا -

 ناینل نیزایب  ه نشل اهیش  اع نعتبیط  ی ارنقبل نز نینیا نب عن شرح اه . -

 نعناه   ایق  ه نینیا نب اع نیرنب عن شرح اه .  ماینش هی  شظی -3

 نشانا چینش هی  ارتبط  ی ارنقبل نز نینیا نب عن  ایب شییی . -

 نینیا نب عن تجریح کا .تس ا نیزایب هی    ایق اه شه  ه  -

هی و ننروی  هی  نعاه   ایق عننی  و رار عننی  ارنقبل نز ننینیا نب عن تاضناح    NGOشقش و وظییف  یشاناه هی    -4

 اه .

 شقش  یشاناه و تیثارنق اعقی ج نینیا  و  یشاناه اع نار ارنقبل نز نینیا نب عن شرح اه . -

 ایق ارنقبع   ه نینیا نب عن  ایب کا .شقش نیزایب هی  راراونع  و اونع  نعناه اها ه    -

 
 

  -) اانب کعیب   شیم شایئا ه   نیل و احج نشعجیع  شیم شیشر  شییعه فیال یی صفحیق ااعا شظر اع نین اعس منابع اصلی درس٭

 اع صاعت  که اطینسه هیه کعیب یی هیه ایل نق آب  ه  اانب اابع ضروع  شبیش (   

1- WHO  آشی طب 1399نفرنا نینیا   . ترایه: عضی شا اکیع و آشی شا اکیع.چیعچاب پایاه نیز  ارنقبل ی پیعچه  رن   

اقیااشای  شهر یشا. ارنقبل هی   ه نشع  نوناه اع نینیا نب نیرنب  نشعجیعنق انشج یه  لام تانشبخج  و ناال   -2

 ناعیی    آ رین چیپ. 



 

نیزایب  ه نشل    جاهیاا ر ننیس چیعچاب پ  رنبیشظیم نعناه   ایق ناال  ه نینیا نب اع ن  ضسالو تحلاجو  ن ع ر -3

 .1399. کرانعیب  ااثر  ر ناال انشج یه  لام پزش     اناج ناعیی   قیقاارکز تحق    اهیش
4- Hooyman, NR. Social Gerontology. 2018 

5- Hazzard’s Geriatrics Medicine and Gerontology; 2017. 

6- Eliopoulos, Ch. Gerontological Nursing. Last Edition/ 
 

 

 

 

 

 

 

 :  سیتدر  روش

 سخنرانی  -1

 و بحث گروهی پرسش و پاسخ   -2

 مسووليت های فراگيران:

 حضور فعال در کلاس  -1

 انجام تکاليف محوله -2

 ارائه کنفرانس و بحث  -3

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:٭

 نمره  8 بارم:                                                                       )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...(  الف( در طول دوره

 نمره  12 بارم:              :                                                                                                                      ب( پایان دوره

 

 ول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:سياست مسو٭

 تذکر نسبت به دانشجو -1

 ناثير غيبت در نمره -2

 محروميت از امتحان طبق ضوابط آموزشی -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 1405-1406نيمسال  اول      ینام درس: مراقبت از سالمند در جامعه، خانه و مراکز نگهدار جدول زمان بندی ارائه درس 

 نام مدرس 
 

نوع ارزیابی  

یادگيری  

 متناسب با هدف 

  فعاليت 

-یاددهی

 یادگيری

متناسب با  

 هدف 

نحوه  

برگزاری 

 1جلسه 

تفاوت ها 

 2با دليل  

اهداف  اختصاصی 

 مدرس

اهداف ابلاغ 

شده در  

 کوریکولوم

 ردیف تاریخ ساعت 

دکتر 

 رحیمی 

 پرسش و پاسخ 

 بحث کلاسی 
سنجش 

 آغازین
 - حضوری 

آشایی   ی نی عیع  

و ویژگ  هی   

ارنکز ارنقبل 

هی  نینیا نب اع  

نعااگ هی  

 اخعلف

 14 6/7/05 1 

دکتر 

 رحیمی 

 پرسش و پاسخ 

 ی بحث کلاس

مرور مطالب  

 قبل 

 حضوری 

- 

 رشیاه    ا ل هی

عیز  هی   

ناال نینیا نب 

و الب اجیعکل  

هی   ان  خج   

اع ا یریل ارنکز 

ارنقبل نز 

 نینیا نب 

  13/7 /05 2 

دکتر 

 رحیمی 

 پرسش و پاسخ 

 ی بحث کلاس

ارائه  

 انیدانشجو

مرور مطالب  

 قبل 
 

 حضوری 

- 

نشانا ا ل هی   

ارنقبل نز 

نینیا نب )حیا   

تحل حیا و  

 طالاش  ا ق( 

  20/7 /05 3 

دکتر 

 رحیمی 

 پرسش و پاسخ 

 ی بحث کلاس

مرور مطالب  

 قبل 

 حضوری 

- 

شب ه هی   

حیییع  عنی  و  

رار عنی   ویژه  

 نینیا نب 

  4/8/05 4 

دکتر 

 رحیمی 

 پرسش و پاسخ 

 ی بحث کلاس

ارائه  

 انیدانشجو

مرور مطالب  

 قبل 
 

 حضوری 

- 

  فیشقش و وظی

 یشاناه هی   

NGO    هی و

   ینرو اریه هی 

نعاه   ایق    هی

  11/8 /05 5 

 
 آنلاین، آفلاین و حضوری  1

 اختيارات دانشکده در تغيير  کوریکولوم با توجه به  2



 

 

  راو ر   عنی

ارنقبل نز   عنی

نینیا نب عن 

 اه .  حاتاض

دکتر 

 رحیمی 

 پرسش و پاسخ 

 ی بحث کلاس

مرور مطالب  

 قبل 

 حضوری 

- 

شااه هی   

نعزشای   ا یریل  

و  رشیاه عیز  اع  

ارنکز ارنقبع  

 نینیا نب 

  18/8 /05 6 

 

 

 

 1/11/1405تاریخ امتحان پایان ترم:٭                          - تاریخ امتحان ميان ترم :       ٭

 آمادگی برای کلاس با پيش خوانی عناوین و موضوعات کلاس های مهم برای دانشجویان:سایر تذکر٭

 

 

 

 


