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 شرح درس: •

شتناتت ااشش ها و پاستب به ستوامر مربوه به توز   از دروس مهم و استاستی در  ،ستلامت ارتقای  و  بهداشتت آموزش در  پژوهشدرس روش 

و اگر هردو مزم و ملزوم  شتناتته و پییرفته شتد  استت که دو رویکرد تحقیق کمی وکیفی   این راستتادر . استت آموزش بهداشتت و ارتقای ستلامت

با تووه به سترفصت  درستت انتاا  و استتفاد  شتوند منبر به شتناتت ااشش ها و درنتیبه توستوه سلوم ستلامت و ارتقای ستلامتی واموه تواهد شتد.  

، در این درس سمدتا به کاربرد روش های تحقیقار کمی در آموزش و ارتقائ ستلامت پرداتته  دو رویکرد کمی و کیفی  مورفی سلاو  بر ،های درس

ویا با دیدگا  کمی به ستوامر پژوهش پاستب می دهد.    کندفرضتیه را آزمون مییا اند در واقع یک   ان، محقق1کمی یا قیاستی تحقیقاردر  می شتود.

حقیقار کیفی اشبته تا تدودی با رویکرد تمی آورند.  ی از ستوامر توز  ستلامت را بدستت توانایی مزم برای پاستاوویی به با تسمدتاً   شتما بنابراین

 د شد اما سملا در دور  های بودی بطور وسیوتری با انواع روش های کیفی و کاربرد آن در آموزش و ارتقا سلامت آشنا تواهد شد.یآشنا تواه

 

 )مطابق با سرفصل(ف کلياهدا •

 

 :آموزشي اهداف •

 درس قادر باشند : این از دان بویان محترم انتظار می رود در پایان  

 

 یادگیری  دانشجویان:  و تجربیاتها  فعالیت   •

 از دان بویان محترم انتظار می رود:

 در کلاس تضور منظم در کلاس های درس و شرکت در مباتث سلمی  -1

انبام این فواشیت    د.یبپردازدر تاریب مقرر  از سوی مدرس  تویین شد   فواشیت یادگیری    به تمرین و انبام،  در هرولسه  متناسب با مطلب ارائه شد  -2

منبر به شفاف سازی بی تر محتوی   یافت و تواهد  انوکاس    غیرتضوریارائه    در  اتتماشی  های   و نارسایی شد     شما سزیزانمووب یادگیری بی تر  

 ارائه شد  تواهد شد .  

  تی با سنایت به موضوع پی نهادی هر دان بو مقام  ود  ی نمایزیر بنای سلمی و مولومار تود را تقویت  با هر موضوع مرتبطمطاشوه منابع و مقامر  با  -3

 د. ایینم مطاشوهمرتبط )فارسی و متین ( را 

پایان طبق اشووی دان وا  سلوم   دان بویان ارائه تواهد شدهمه  ، این درس با م ارکت فوال  سزیز  دان بویانشما  مقطع تحصیلی    باتووه به -4 در 

 د داد. ی درس ارائه تواه مدرس اینبه   ایدپزشکی اصفهان، پروپوزاشی را که در طول ترم آماد  و تکمی  نمود  
 

 روند ارزشیابي: •

 %40         تکمی  شد  پروپوزال و  کلاس   ارکت فوال در مباتثم -1

 %60  پایان ترم   امتحان میان ترم و -2

 
 

 
1. Deductive  

 ( Course Plan) ترمی درس طرح
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 ارائه موضوعات درس و فعالیت های یادگیریبرنامه زمانبندی  •

 فعالیت فراگیران  رئوس مطالب )مفاهیم مورد انتظار تدریس(  هجلس

1.  
 پژوهشتعیین اولويت های  -تحقیقات کمی و کیفی کلیات -ريفاتعمقدمه: 

سؤالات بی پاسخ و چالش های  -انتخاب حوزه تحقیق-در آموزش بهداشت
 -منابع انتخاب موضوع -تحقیقنیازمند 

 ،پاسب به سوامر.  پرسش از استاد 

 انبام تکاشیف و تمرین  ،پاسب به سوامر بررسی متون  و عنوان، بیان مسالهنحوه نگارش   .2

3.  
 -متغیرها و نقش تعريف ،يا فرضیه های پژوهشو تنظیم اهداف، پرسش ها

در آموزش  براساس فرضیه ها يا سوالات پژوهش نوع مطالعات لزوم انتخاب
 بهداشت 

 تکاشیف انبام و  تمرین و پرسش از استاد

4.  
 در آموزش بهداشت  مطالعات مقطعیکاربرد 

 در آموزش بهداشت  مطالعات مورد شاهدیکاربرد 
 پرسش از استاد ،مطاشوه ، پاسب به سوامر

5.  
 در آموزش بهداشت کوهورتمطالعات  کاربرد 

 در آموزش بهداشت طرح های مداخله ای  کاربرد 
 پرسش از استاد ،مطاشوه ، پاسب به سوامر

 خیتار .6

 نی/فرورد20

جمع آوری  برای  پرسشنامه، چک لیست ،شیوه های مشاهده، مصاحبه
   اطلاعات

 ها در تحقیقات آموزش بهداشت روايی و پايايی ابزار

پرسش از   ،مطاشوه ، پاسب به سوامر آنلاین

 استاد

 پرسش از استاد ،مطاشوه ، پاسب به سوامر روايی و پايايی ابزار ادامه   .7

 پرسش از استاد ،مطاشوه ، پاسب به سوامر روش های محاسبه حجم نمونه براساس نوع مطالعه و انواع متغیرها  .8

9.  
ادامه روش های محاسبه حجم نمونه براساس نوع مطالعه و نحوه استفاده از 

 نرم افزار فرمول و 
 و انبام تکاشیف  پرسش از استادتمرین،  

 خیتار .10

 اردیبهشت /24

مشکلات احتمالی، ملاحظات اخلاقی، اخذ رضايت  -روش های نمونه گیری
 ،  نامه

و انبام  پرسش از استادتمرین،  آنلاین

 تکاشیف

 نحوه استفاده از نرم افزار   -متغیرها، مقیاس ها و نحوه اندازه گیری آنها  .11
مطاشوه، وستبوی متون و مقامر مرتبط،  

 پرسش از استادترومه و 

12.  
معیارها و  -تجزيه تحلیل داده ها براساس فرضیه ها و پرسش های تحقیق
متغیرهای نحوه انتخاب آزمون های آماری مناسب براساس تعداد و انواع 

 مورد نیاز برای آزمون فرضیه 
 و انبام تکاشیف  پرسش از استادتمرین،  

13.  
نحوه انتخاب    -تجزيه تحلیل داده ها براساس فرضیه و پرسش تحقیق

 آزمون های آماری مناسب 
 و انبام تکاشیف  پرسش از استادتمرین،  

14.  
و چگونگی نشر آن و  نحوه گزارش نتايج در گزارش تحقیق يا پايان نامه 

 تهیه مقاله
 و انبام تکاشیف  پرسش از استادتمرین،  

15.  
در   پرپوزال دانشگاه و مراحل انجام تحقیق جديد معرفی قسمت های فرم 

 آموزش بهداشت 
 پرسش از استاد مطاشوه، و 

16.  
اصول   ،پیش آزمايی روش تحقیق، رح اجرايی مطالعه، منابع و بودجه ط -

 گزارش نويسی 
 کام  تمرین و ارائه فرم پروپوزال مطاشوه، 

 ارائه پروپوزال نوشته شد  و پرسش سؤامر تدوين پروپوزال و رفع اشکال  

 ارائه پروپوزال نوشته شد  و پرسش سؤامر تدوين پروپوزال و رفع اشکال  
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