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اخلات آشنایی با رویکردهای نظری و عملی جامعه شناختی و استفاده و بکارگیری آنها در طراحی، اجرا و ارزشیابی مد :هدف کلی

 ت اجتماع محور شامل:  ارتقای سلام

 آشنایی با مفاهیم و روشهای مداخلات اجتماع محور -1

 آشنایی با عوامل موثر بر موفقیت مداخلات اجتماع محور -2

 ایجاد مهارت در طراحی موثر و موفق مداخلات اجتماع محور  -3

ود خا تخصص ب دمات مرتبط رشته آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت جهت ارائه خ دانش آموختگان هیاز آنجا که کل: شرح درس

ماع محور داخلات اجتم یهاو روش میکامل با مفاه ییلازم است آشنا ،رندیگ یارائه خدمات کشور و جامعه قرار م ستمیدر ارتباط با س

رد بایی با کارمن آشنض رانیدرس فراگ نیدر امداخلات موثر هستند را بشناسند.  نیا تیکه برشکست و موفق یداشته باشند و مسائل

 موثر ملعوا ولامت س ارتقاءدر اجتماع محور  لاتمداخ یو روش ها میبا مفاهرویکردهای جامعه شناختی در تحلیل مسایل سلامت ، 

را کسب ن مداخلات ای یابیاجرا و ارزش ،یطراح یبرا لازم یو عمل یعلم یو مهارت ها شوند یشکست آنها آشنا م ای تیبر موفق

  .ندینمایم

 و در پایان مورد بررسی قرار می گیرددر بخش نظری در این درس ی به هدف فوق مسائل زیر به منظور دستیاب

 :دوره دانشجویان باید قادر باشند

 کرده و مفهوم اجتماع در ارتقاء سلامت را شرح دهد. فیجامعه و اجتماع را تعر 

 کننده سلامت را شرح دهد نییتع یاجتماع یها مولفه 

 رهنگ سلامت و شاخص های آن را توضیح دهدنگرش سیستمی به فرهنگ و ف 

(ی آموزش بهداشت و ارتقای سلامتدکترای تخصص) درس ارتقاء سلامت اجتماع محور  

                                  یمصطفو روزهی(  مدرس: دکتر فعملیواحد  0.5 -یواحد  نظر 1.5نوع واحد: )   2واحد:  تعداد
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 یگونگسلامت جامعه و چ یسلامت محور و نقش آنها در ارتقا یفرهنگ ی، فرهنگ سلامت، مدلها فرهنگ 

 یجراو ا یراحرا شرح داده و بتواند در طو فرآیند فرهنگ سازی آنها در مداخلات اجتماع محور  یریبکارگ

 .ردیبرنامه ها آنها را بکارگ

  اع مت اجتمارتقاء سلا تیضرورت و اهم ف،یتعاراجتماع محور در ارتقای سلامت را تشریح کرده ، رویکرد

 کند انیمحور را ب

 مداخلات اجتماع محور را شرح دهد یها یژگیو و اهداف 

 دهد حیلازم جهت مداخلات ارتقاء سلامت اجتماع محور را توض طیو شرا منابع 

 دهد حیلات ارتقاء سلامت اجتماع محور را توضمداخ یداریو پا تیموثر بر موفق عوامل 

 ارتقاء سلامت اجتماع محور را شرح دهد یدر برنامه ها یزیمختلف برنامه ر مراحل 

 کند سهیقامداده و  حیآنها را توض یریارتقاء سلامت اجتماع محور را درک نموده و موارد بکارگ یروشها 

 ارزشیابی در  مداخلات اجتماع محور 

 ار دهدو ویژگی ها و برنامه های مرتبط را در سطح جهانی و کشور مورد ارزیابی قر اجتماعات سالم. 

 

 اجرا خواهد شد: عملیبه منظور دستابی به اهداف عملی مطالب زیر در بخش 

  لامت سرتقای ادانشجویان موظفند با انتخاب یک موضوع به تحلیل علتی آن پرداخته و یک برنامه مداخلاتی

 . ی بر عوامل طراحی و ارائه نماینداجتماع محور مبتن

  :سیروش تدر
ارند که فرصت د این درس به صورت دانشجو محوری و یادگیری فعال تنظیم شده است. لذا کلیه دانشجویان بر اساس سرفصل درس

جارب خود ن تمچنیهمباحث مختلف در زمینه ارتقاء سلامت اجتماع محور را انتخاب و با جمع آوری اطلاعات از منابع مختلف و 

ین کافی در ا مناسب و به منظور ایجاد فرصت اطلاعات جمع آوری شده را با همکلاسان به اشتراک گذاشته و در مورد آن بحث کنند.

نگ و زمینه فره باحث درزمینه علاوه بر مباحث کلی که در زمینه مسئله اجتماع محوری در ارتقاء سلامت به بحث گذاشته می شود، م

 ت با تاکید بیشتر مورد توجه است. ارتقاء سلام

ر بمطرح شده  وضوعاتم رامونیو با هدف گفتگو و بحث و تبادل نظر پ یآموزش یاز روشها یبیدرس با استفاده از ترک نیدر ا آموزش

ورت ب صمناس یها بحث و پرسش و پاسخ و با استفاده از رسانه ، ییدانشجو ی،کنفرانسهای، بحث گروه یسخنران های  اساس روش

 قیطر از دیتوان یم زیزع انیست و شما دانشجویدر مورد تعامل استاد و دانشجو مطرح ن یتیمحدود چگونهیخواهد گرفت. در طول ترم ه

 .  دییمابادل نظر نتبحث و  به اهداف درس یابیبود تماس گرفته  و در جهت دست ازیکه مورد ن یشده در واتساپ در هر زمان فیگروه تعر

 : انریفراگ فیوظا

منابع اصلی و موضوع درس جلسات آموزشی در اختیار دانشجویان قرار می  .مشترک استاد و دانشجوست  تیمسئول یاددهیو  یریادگی

گیرد و دانشجویان موظف هستند در هر جلسه ضمن مراجعه به منابع معرفی شده مطالعه کافی در مورد هر مبحث داشته باشند و به 

هر جلسه درسی بپردازند و در صورتی که منابع جدیدی را می شناسند به سایر فراگیران معرفی نمایند. محیط توضیح و تفسیر مطالب در 

آموزشی در هر جلسه بگونه ای است که در نتیجه مطالعه و شرکت فعال در بحث و گفگو عمق یادگیری دانشجویان بیشتر شده و به 

هر جلسه با استفاده از روشهای آموزشی مناسب در کلاس ارائه نمایند توانمندی دلیل اینکه موظف هستند نتایج مطالعات خود را در 
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تدریس نیز در آنها ارتقا می یابد. در هر جلسه یکی از دانشجویان به عنوان تسهیل گر انتخاب شده تا فرآیند آموزش را در کلاس درس 

 ده و در پایان جلسه مباحث را جمع بندی می نماید. تسهیل نماید. استاد درس به عنوان تسهیل گر ارشد کلاس را هدایت نمو

 :و مقرات کلاس نیقوان 

به شرکت در کلاس و  شده نسبت نییتع یموظف هستد براساس برنامه هفتگ انیدانشجو .مورد توجه است اریبس انیتعامل دانشجو نحوه

سر نمره کمنجر به  دنیفرا نیاز ا تیشده لازم الاجراست و عدم تبع نییدر زمان تع فیبه تکال ی. پاسخ دهندیبحث و گفتگو  اقدام نما

انشجو موجه د لین به دلااعمال خواهد شد و چنانچه هر زما یشبر اساس مقررات آموز زین بتیخواهد شد. کسر نمره غ یینها یابیارزش

 .دهدمورد را مورد توجه قرار  نیقادر به شرکت در کلاس نباشد لازم است کسب اجازه در ا

 :یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیاب ینحوه ارزشیاب
 مجموع نمرات براساس فعالیتها به شرح زیر نمره دهی خواهد شد: 
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و تسهیل گر  مدرس عنوان جلسه جلسه

 ارشد
  ارائه دهنده و تسهیل گر جلسات

 

  استاد درس دکترمصطفوی جامعه و اجتماع و مفهوم اجتماع در ارتقاء سلامت 1
  استاد درس دکترمصطفوی کننده سلامت نییتع یاجتماع یها مولفه 2

3  
 تیضرورت و اهم ف،یتعاررویکرد اجتماع محور در ارتقای سلامت ، 

 ارتقاء سلامت اجتماع محور

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  مصطفویدکتر

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی مداخلات اجتماع محور یها یژگیو و اهداف 4

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  فویدکترمصط نگرش سیستمی به فرهنگ و فرهنگ سلامت و شاخص های آن 5

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

 یاسلامت محور و نقش آنها در ارتق یفرهنگ یفرهنگ سلامت، مدلها 6

و ر آنها در مداخلات اجتماع محو یریبکارگ یسلامت جامعه و چگونگ

 فرآیند فرهنگ سازی

ه اصلی دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کنند دکترمصطفوی

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

 یاسلامت محور و نقش آنها در ارتق یفرهنگ یفرهنگ سلامت، مدلها 7

و ر آنها در مداخلات اجتماع محو یریبکارگ یسلامت جامعه و چگونگ

 فرآیند فرهنگ سازی

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی ارتقاء سلامت اجتماع محور یدر برنامه ها یزیبرنامه ر 8

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی ارتقاء سلامت اجتماع محور یدر برنامه ها یزیبرنامه ر 9

 شخص می شود(برای جلسات بعدی م
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی ارتقاء سلامت اجتماع محور یروشها 10

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی ارتقاء سلامت اجتماع محور یروشها 11

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی ارتقاء سلامت اجتماع محور یروشها 12

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی حوراع ممداخلات ارتقاء سلامت اجتم یداریو پا تیموثر بر موفق عوامل 13

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی ارزشیابی در  مداخلات اجتماع محور 14

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

 وانی اجتماعات سالم و ویژگی ها و برنامه های مرتبط را در سطح جه 15

 کشور

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی

 می شود(برای جلسات بعدی مشخص 
 

 وانی اجتماعات سالم و ویژگی ها و برنامه های مرتبط را در سطح جه 16

 کشور

دانشجویان )در هر جلسه تسهیل کننده اصلی  دکترمصطفوی

 برای جلسات بعدی مشخص می شود(
 

 


