
 

 

 1404-1403دومنیمسال   سلامت و بیماری در سن مدرسه                       درسنام 

 :آموزش بهداشت و ارتقای سلامتگروه آموزشی  بهداشت                                                       دانشکده :

 مدارسکارشناسی بهداشت  رشته و مقطع تحصیلی :٭   نام و شماره درس:٭

 دانشکده بهداشتمحل برگزاری:٭ سه شنبه 2-12روز و ساعت برگزاری: ٭

 2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : ٭

 -دروس پیش نیاز:٭

 37923247تلفن و روزهای تماس:٭ دکتر فتحیاننام مسوول درس: ٭

 : Emailآدرس ٭ آدرس دفتر :٭

 

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی( هدف کلی درس٭

 ارتقای دانش، نگرش و مهارتها در زمینه سلامت و بیماریهای دانش آموزان و نوجوانان

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی( اهداف اختصاصی درس٭

 آشنایی با مفاهیم سلامت در مدرسه و نقش مدرسه در سلامت فردی و اجتماعی -1

نحوه مدیریت و مراقبت از آن آشنایی با مشکلات سلامت کوتاه مدت و حاد دانش آموزان و -2

 آشنایی با مشکلات سلامت روان، اختلالات رفتاری و سوء مصرف در نوجوانان -3

 بررسی وضعیت فعلی مشکلات شایع در مدارس ایران و اقدامات در حال انجام -4

 ارزیابی و طبقه بندی مشکلات سلامت دانش آموزان -5

 کسب مهارت انجام معاینات دوره ای و غربالگری دانش آموزان  -6
 

 -)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درس منابع اصلی درس٭

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  

 جامعبهداشت عمومیکتاب  -1

 بهداشت مدارس دکتر رمضانخانی -2

 بهداشت مدارس پریوش حلم سرشت -3

 بسته آموزشی معاونت بهداشتی -4

 

 

 

 

 



 

 

 

 سخنرانی، بحث، تمرین عملی مهارتها در کلاس، تحقیق کلاسی : سیتدر روش

 

 مسوولیت های فراگیران:

 تکالیف در زمان مقررمطالعه ی کامل مطالیب ارائه شده توسط استاد و ارائه ی  -1

 اعلام حضور و مشارکت فعال در طول برگزاری جلسات و انجام تکالیف مشخص شده در زمان مقرر -2

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:٭

 6بارم:                                                                       )کوئیز، تکالیف،امتحان میان ترم...( الف( در طول دوره

 12بارم:                       :                                                                                                                      ب( پایان دوره

 

 دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس: سیاست مسوول٭

 نمره کسر از آزمون نهایی1هر جلسه غیبت : 

 سه جلسه غیبت و بیشتر: عدم اجازه ورود به جلسه آزمون

 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس..................... نیمسال اول/دوم .................

دانشجویان آمادگی لازم 

 قبل از شروع کلاس
 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

آشنایی با سرفصل و اهداف 

 درس

دکتر 

 فتحیان

تعریف سلامت مدارس، خدمات سلامت در مدارس و 

 نقش مدرسه در زندگی خانوادگی و اجتماعی
12-2 23/11/1403 1 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان
 رشد و تکامل کودکان و نوجوانان در سنین مدرسه

12-2 
30/11/1403 2 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

ارزیابی رشد جسمی و آشنایی با اختلالات رشد جسمی 

 و مدیریت آن در کودکان و نوجوانان

12-2 
7/12/1403 3 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 ارائه شده قبلیبه دروس 

دکتر 

 فتحیان

نحوه معاینات دانش آموزان در مدارس و غربالگری به 

منظور تشخیص زودرس و به موقع بیماریها و اختلالات 

 جسمی و روانی

12-2 

14/12/1403 4 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

مقررات چگونگی کنترل بیماریهای واگیر در مدارس و  

 جداسازی

 جدول ایمن سازی در سنین مدرسه

12-2 

21/12/1403 5 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

آشنایی با مشکلات سلامت حاد در مدارس و نحوه ی 

 مدیریت و مراقبت آنها

12-2 
20/1/1404 6 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

آشنایی با مشکلات سلامت کوتاه مدت دانش آموزان در 

 مدارس و نحوه ی مدیریت و مراقبت آنها

12-2 
27/1/1404 7 



 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

نحوه ی انتقال بیماریهای منتقله از طریق مشکلات 

 رفتاری

12-2 
3/2/1404 8 

مفاهیم با توجه آشنایی با 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

مراقبتهای سلامت روان در مدارس و اختلالات رفتاری 

 در سنین مدرسه

12-2 
10/2/1404 9 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان
 سلامت روان و سوء مصرف مواد در نوجوانان و جوانان

12-2 
17/2/1404 10 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان
 کودکان نیازمند مراقبتهای خاص در مدرسه

12-2 
24/2/1404 11 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

نقش مشارکت دانش آموزان و معلمان در ارتقای 

 بهداشت مدارس

12-2 
31/2/1404 12 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

آشنایی با الگوها و روشهای ارزیابی ، طبقه بندی 

اقدامات پیشگیری و درمانی و مشاوره و پیگیری  در 

 برنامه های سلامت نوجوانان در مدارس

12-2 

7/3/1404 13 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

آشنایی با برنامه ها،  شاخص ها و معیارهای برنامه های 

 مروج سلامت

12-2 
21/3/1404 14 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان
 خشونت در مدرسه

12-2 
28/3/1404 15 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان
 جامع آموزش سلامت در مدرسهبرنامه 

12-2 
4/4/1404 16 

آشنایی با مفاهیم با توجه 

 به دروس ارائه شده قبلی

دکتر 

 فتحیان

تمرین عملی انجام مراقبت های روتین مدرسه در 

 کلاس

12-2 
11/4/1404 17 

 

 20/4/1404تاریخ امتحان پایان ترم:٭تاریخ امتحان میان ترم :                                                                          ٭

 های مهم برای دانشجویان:سایر تذکر٭

 

 

 

 


