
 1404-1403دومنیمسال   جوانی جمعیت                                       درسنام 

 :آموزش بهداشت و ارتقای سلامتگروه آموزشی  بهداشت                                                       دانشکده :

 کارشناسی بهداشت عمومی رشته و مقطع تحصیلی :   نام و شماره درس:

 دانشکده بهداشتمحل برگزاری: شنبه 2-12روز و ساعت برگزاری: 

 2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 -دروس پیش نیاز:

 37923247تلفن و روزهای تماس: دکتر زهره فتحیاننام مسوول درس: 

 : Emailآدرس  آدرس دفتر :

 

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی( هدف کلی درس

 ارتقای دانش، نگرش و مهارتها در زمینه جوانی جمعیت

 :)در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی( اهداف اختصاصی درس

 تعاریف و شاخصهای باروری و جمعیت شناختی -1

 سیاستهای جمعیتی، ضوابط و معیارهای مسایل جمعیتی -2

 تاریخچه تغییرات جمعیتی و رشد جمعیت در ایران -3

 و نرخ جایگزینی در کشور عوارض کاهش باروری -4
 

در صورتی  -)عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس منابع اصلی درس

 که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  

 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت

 ف. جمعیت و توسعه: درامدی انتقادی. ترجمه حسین قدرتیفوردی 

 سایر منابع مورد تایید وزارت بهداشت ایران

1-  



 



 منابع / تکالیف روش تدریس اهداف یادگیری عنوان / موضوع جلسه

مقدمه، اهمیت جمعیت در  5/7/1404

سلامت عمومی، تعاریف و 

 های جمعیتیشاخص

های باروری و تعریف شاخص

ومیر، آشنایی با مفاهیم پایه مرگ

 شناسیجمعیت

سخنرانی + 

 پرسش و پاسخ

کتاب فوردی، آمار 

 سالانه کشور

، TFR) های باروریشاخص 12/7/1404

CBR ،CDR نرخ ،

 (جایگزینی

کار گروهی +  هامحاسبه و تفسیر شاخص

 حل مثال

منابع آماری وزارت 

 بهداشت

های جمعیتی: ضوابط، سیاست 19/7/1404

های ملی و معیارها، چارچوب

 المللیبین

های کلان شناخت سیاست

 جمعیتی

سخنرانی + 

 تحلیل متون

قانون حمایت از 

 خانواده

تاریخچه تغییرات جمعیتی ایران  26/7/1404

 و جهان

کارگاه  تحلیل روندهای جمعیتی کشور

 نمودار/داده

آمار رسمی مرکز 

 آمار ایران

نرخ  عوارض کاهش باروری و 3/8/1404

 جایگزینی در کشور

درک پیامدهای اقتصادی، 

 اجتماعی، فرهنگی

های رسمی گزارش بحث گروهی

 جمعیت

عوامل تأثیرگذار بر کاهش  10/8/1404

 باروری

عوامل اقتصادی، فرهنگی، 

 بهداشتی

بارش فکری + 

 سخنرانی

مقالات وزارت 

 بهداشت

ها خانواده سالم و طبیعی: ویژگی 17/8/1404

 و معیارها

سخنرانی +  معرفی ساختار خانواده سالم

 نمایش کلیپ

منابع وزارت 

 بهداشت

های نوپدید در غرب و خانواده 24/8/1404

 هاپیامدهای آن

های غربی با مقایسه خانواده

 خانواده ایرانی

 مقالات روز ایبحث مقایسه

کرامت مادری، جایگاه پدری و  1/9/1404

نقش فرزندپروری در سلامت 

 روان

یت والدین و فرزندپروری اهم

 سالم

 منابع روانشناسی کارگاه مهارت

حفظ حیات جنین، مسائل  8/9/1404

 اخلاقی و پزشکی

های شناخت حقوق جنین و چالش

 بهداشتی

قانون حمایت از  مطالعه موردی

 خانواده

های مشکلات بهداشتی خانواده 15/9/1404

 بدون فرزند

شناسایی پیامدهای جسمی و 

 روانی

سخنرانی + ارائه 

 دانشجویان

مقالات وزارت 

 بهداشت

قانون جوانی جمعیت و الزامات  22/9/1404

 آن

آشنایی با مفاد و تبعات اجرایی 

 قانون

کار گروهی 

تحلیل مواد 

 قانونی

 متن قانون

راهکارهای مؤثر در افزایش  29/9/1404

 فرزندآوری

های حمایتی و شناخت سیاست

 بهداشتی

های وزارت برنامه طوفان فکری

 بهداشت



 سخنرانی، بحث، تمرین عملی مهارتها در کلاس، تحقیق کلاسی : سیتدر روش

 

 مسوولیت های فراگیران:

 مطالعه ی کامل مطالیب ارائه شده توسط استاد و ارائه ی تکالیف در زمان مقرر -1

 اعلام حضور و مشارکت فعال در طول برگزاری جلسات و انجام تکالیف مشخص شده در زمان مقرر -2

 

 

 دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:نحوه ارزشیابی 

 8م:الف( در طول دوره )کوئیز، تکالیف،امتحان میان ترم...(                                                                       بار

 10بارم:                              ب( پایان دوره:                                                                                                               

 سیاست مسوول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 سر از آزمون نهایینمره ک1هر جلسه غیبت : 

 سه جلسه غیبت و بیشتر: عدم اجازه ورود به جلسه آزمون

  

 

نقش پرسنل بهداشتی در  6/10/1404

 فرزندآوری

ارائه و ایفای  تبیین وظایف کارشناسان بهداشت

 نقش

های دستورالعمل

 وزارتخانه

برنامه جوانی جمعیت: اجزاء و  13/10/1404

 وظایف نظام سلامت

سخنرانی +  تشریح چارچوب اجرایی

 تحلیل

 های رسمیبرنامه


