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 شرح درس: 

ياسلات و م  ناي  توانخششلای فکی از  بهداشلات  عموم  یکارشلاااسلااز آنجا که ارتقای سلالامت ززء وااف  ررهه ای دان  آموتگگان  

روش مای ارتقاء سلالامت می باشلادل ل ا آشلااافی با مفامي  و راه مای مشگل  توانخششلای می تواند دان  آموتگگان اف  رشلاگه را در  

 نيل به امداف معي  شده کمک نمافد. 

 هدف کلی درس:

 آشاافی دانشجوفان با رشگه مای مشگل  توانخششی -1

 شااسافی بيماران که نياز به توانخششی دارند و ارزاع آنها به مراکز درمانی توانخششی زهت اثر بششی بهگر -2

 آشاافی با توانخششی در ارتقاء سلامت -3

 

 اهداف رفتاری: 

 رود فراگيران قادر باشند: در پایان این درس انتظار می 

 تعارف  و مفامي  اصلی مرتخط با رهاه ازگماعی را بيان نمافاد.  .1

 ارتخاط بي  توانخششی )ازگماعی( و رهاه ازگماعی را توضيح دماد.  .2



 

را بر طخق اسلاگانداردمای سلاازمان بهداشلات زهانی رمافت مای ازگماعی از معلولي  و اهراد با نياز مای تاص سلالامت   .3

 اسگشراج کااد. 

 اهراد با نيازمای تاص سلامت را بيان نمافاد.  و  يمعلول تاثير رمافت مای ازگماعی و کيفيت زندگی در .4

 تاثير توانخششی در ارتقاءسطح سلامت معلولي  و اهراد با نيازمای تاص سلامگی اسگاخاط کرده و توضيح دماد.  .5

 . توضيح دماد یدر سالمادان را بر طخق اصول سازمان بهداشت زهان یتوانخشش  .6

 ی را تشرفح نمافاد. تاص سلامگ یازمايو اهراد با ن  يمعلولنق  مراقب سلامت در توانخششی در راسگای ارتقاء سلامت   .7

  منابع اصلی درس ٭

 . 1390مخانی توانخششیل عخاسعلی پور مومای و ممکارانل انگشارات دانشگاه علوم پزشکی اصفهانل  -1

انگشارات دانشگاه علوم   لیممگ دهفو هر  فیزغگا ی)ساتگار و عملکرد(ل ترزمه محمد تق یرهاه ازگماع -2

 . 1378ل  یو توانخشش  یسگفبهز

3- Social Gerontology: A Multidisciplinary Perspective (9th Edition) by Nancy 

 Hooyman, H. Asuman S. Kiyak, 2010. 

 روش تدریس 

 ی سخنران -1

 پرسش و پاسخ  -2

 یبحث گروه -3

 وظایف فراگیران  

 در مورد مطالب ارائه شده  یسوالات احتمال  ادداشتی -1

 ارائه شده   فیتکال  انجام -2

 

 قوانین و مقرات کلاس 

 جلسه  انی شرکت به موقع در کلاس و حضور تا پا -1

 ان یدانشجو ایپاسخ به سوالات طرح شده از طرف استاد و  -2

 ف ی گزارش از انجام تکال -3

 ی طرح سوالات احتمال -4

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 

 20نمره از  فعالیت  ردیف 

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر  1

 2 آزمون های کلاسی   3

 1 حضور در کلاس   4

 - امتحان میان ترم   5

 15 امتحان پایان ترم  6
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ساعت   عنوان جلسه تاریخ  ردیف 

 برگزاری 

 روش ارائه 

  8-10 آشنایی با مبانی نظری رفاه اجتماعی، تعاریف و مفاهیم، مفهوم دولت رفاه  25/8/04جلسه اول  1

  8-10 ارتباط بین رفاه اجتماعی و توانبخشی اجتماعی و نقش مراقبین سلامت  2/9جلسه دوم 2

  8-10 حمایت های اجتماعی از افراد با نیازهای خاص سلامت   7/9جلسه سوم   3

  8-10 تاثیر توانبخشی بر کیفیت زندگی افراد با نیازهای خاص سلامت  16/9جلسه چهارم  4

  8-10 خاص سلامت  یازهایافراد با ن ارتباط توانبخشی اجتماعی و ارتقاء سلامت   23/9جلسه پنجم  5

  8-10 توانبخشی سالمندان  30/9جلسه ششم  6

  8-10 شهر دوستدار سالمند 7/10جلسه هفتم  7

  8-10 جمع بندی و ارائه تکالیف  14/10جلسه هشتم  8

 21/11/1404تاریخ امتحان پایان ترم:                                                          -تاریخ امتحان میان ترم :     

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 طخق طرح درس  ی توان  ي پ قفقخل از طرح مخارث در کلاس از طر  یآمادگ تيامم

 


