
 

 Course Planنمونه فرم معرفی دروس نظری و عملی 

 

  1404-1403  :دوم نيمسال             بهداشت عمومی  :درسنام  

   
 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  هدف کلی درس٭

 بگینه سجمم   نظام  عملکرد و  سجاصاا  و  سجمم  شجاصهجها   ،  عمیمی بهداشج   مفاهیم  به  نسجت  دانشجوییا  و نگرش  آگاهی افزایش

 .نمایند  اسافاده جامعه سمم  ا تقاء د جه   مفاهیم این از صید ا  حرفه  ها   فعالی  د  بایانند که ا 

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  اهداف اختصاصی درس٭

  ا تعریف کنند.مفاهیم سمم  و بیما      قاد  باشند    دانشوییا  .1

 تیضیح دهند.  د  می د هر یک  نام برده وعیامل مخالف مؤثر بر سمم   ا    قاد  باشند  دانشوییا  .2

 د.نشاصهها  مخالف سمم   ا دساه بند ، محاسته و تفسیر نمای  قاد  باشند  دانشوییا  .3

 بحث نمایند.    اهمی  ستک زندگی سالم د  پیشگیر  از بیما یهاد  می د    قاد  باشند    دانشوییا  .4

 نمایند.  د برا  هر کدام مثالها  کا برد  ا ائه  نو بایانتعریف نمیده  سطیح پیشگیر   ا  قاد  باشاد    دانشوییا    .5

  ا نام برده و تیضیح دهند.    PHC اجزا و اصیلقاد  باشند    دانشوییا  .6

 ایرا  تیضیح دهند.  د مانی    -سیسام ا ائه صدمات سمم  و نظام شتکه ها  بهداشای  قاد  باشند د  می د  دانشوییا  .7

 اهمی  واکسیناسیی  د  گروه ها  سنی مخالف بحث نمایند.دانشوییا  قاد  باشند د  می د   .8

 .  تیضیح دهندهمرا ه با مثال ها  کا برد      ا    آصرین دسای  العمل ایمن ساز  کشی دانشوییا  قاد  باشند   .9

 

  -)عنیا  کااب ، نام نییسنده ، سال و محل اناشا ، نام ناشر، شما ه فهیل یا صفحات می د نظر د  این د س منابع اصلی درس٭

 د  صی تی که مطالعه همه کااب یا همه مولدات آ  به عنیا  منتع ضرو   نتاشد(   

مرتتط با    کشی  ، جلد اول و دوم و سیم ) فهل ها یدانشگاه علیم پزشک د یاسات فی، تال  یکااب جامع بهداش  عمیم -1

 1382میضیعات( اناشا ات ا جمند، سال 

 کا شناسی  -تغذیه رشته و مقطع تحصيلی :٭     بهداشت عمومی نام و شماره درس:٭

 غذیهتدانشکده   محل برگزاری: ٭ 12-14شنته  :  روز و ساعت برگزاری٭

  واحد 2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( :  ٭

 ندارد   دروس پيش نياز:٭

 37923243  تلفن و روزهای تماس:٭   دکار حسین شهناز نام مسوول درس:  ٭

 گروه  آمیزش بهداش  و،  هداشتب  دانشکده  آدرس دفتر :٭

 ا تقا  سمم 

 Email  : h_shahnazi@yahoo.comآدرس  ٭
tavakoli.bfsh@ gmail.com                

 

mailto:h_shahnazi@yahoo.com


 

  ی پا ک ،ترجمه دکار صسرو  فاه   ا یج فی، تال  ی(اجاماع  یو پزشک  ریشگیطب پ کااب کلیات صدمات بهداشای ) د سنامه  -2

 فهلها  مربیط به سرفهلها  ا ائه شده د  کمس  –جلد دوم  – پاک  ریش

 

فهلها  مربیط به کااب سمم  و عیامل تعیین کننده آ  با تاکید بر نقش نظام ها  سمم  تالیف دکار سعید داوود  ) -3

   1386( ناشر: آثا  معاصر . چاپ اول سرفهلها  ا ائه شده د  کمس

 

 :درس  یفرع  منابع

 :  سیتدر  روش

 ، بحث گروهی ،  پرسش و پاسخسخنرانی ، 

 مسووليت های فراگيران:

ها     پرسش و پاسخ بحث ها و  د    کمس و مشا ک  فعالساعات مشخص شده د    تا یخ و   دانشوییا  د حضی  فعال  

 کمسی  

 ارزشيابی:نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر  ٭

 :   )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...(  الف( در طول دوره

  1.5با م:           پرسش و پاسخ ها  کمسی - 

  1با م:                         حضی  و غیاب   -   

                                    0اماحا  میا  ترم                     با م:   - 

   17.5  با م:  اماحا  پایا  ترم :   ب( پایان دوره

 

 

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:٭

جلسجه منور به   4نمره از نمره پایا  ترم دانشجوی کسجر می گردد و غیت  بیش از    0.5جلسجه  به ازا  هر  غیر مواز  جلسجه غیت   4تا  

 حذف د س می گردد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 1403-1404بهداش  عمیمی                         نیم سال دوم :  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

آمادگی لازم دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس 
 ردیف  تاریخ ساعت عنوان مدرس

آمادگی مشا ک  د  متاحث  

 جلسه جدید 
 تیکلی   دکار  

 بیا  اهداف، نحیه برگزا   جلسات،   •

 ، ابعاد سممایسمم    مفاهیمتعا یف و   •
12-
14 

20/ 11/1403 1 

آمادگی پاسخگییی د  صهیص  

مطالب جلسه قتل و مشا ک   

 د  متاحث جلسه جدید  

تعیین کننده  عیامل میثر بر سمم  و   • ی دکار تیکل

 ها  اجاماعی سمم  

 

12-
14 27/11/1403 2 

                " 

د  پیشگیر     سالم  یستک زندگ   یاهم • ی دکار تیکل

 از بیما   ها  

12-
14 4/12/1403 3 

                " 

گذ  اپیدمییلیژیک و مفهیم کیه یخ  • ی دکار تیکل

 بیما   

سطیح پیشگیر  و ا ائه مثالها    •

 کا برد  

12-
14 

11/12/1403 4 

                 " 

، اجزا ، اصیل و     PHCتا یخچه • ی دکار تیکل

 مشخهات آ  

12-
14 18/12 /1403 5 

                " 

نظام سطح بند  صدمات و سیسام   • ی دکار تیکل

 ایرا     شتکه ها  بهداشای د مانی

12-
14 16/1/1404 6 

                " 

آشنایی با شرح وظایف پرسنل صانه ها    • ی دکار تیکل

د مانی و    -بهداش  و مراکز بهداشای

بین واحد ها     بر سی نظام گزا ش دهی

 د مانی   -مخالف شتکه ها  بهداشای

12-
14 

23/1/1404 7 

                " 

د  گروهها   اهمی  واکسیناسیی    • ی دکار تیکل

و آصرین دسای العمل کشی    مخالف  

 آ   

12-
14 30/1/1404 8 

                 " 

معرفی شاصهها  سمم ، نحیه محاسته   • ی دکار تیکل

 و مقایسه و تحلیل آنها د  ایرا  

12-
14 6/2/1404 9 

 

با عیامل    ییو آشنا   بهداش  حرفه ا • ی دکار تیکل

از    یبرص  یکا و معرف  طیآو  مح  ا یز

 یشغل   ها یما یب

12-
14 13/2/1404 10 

-12 ی اتیح  جیز • ی دکار تیکل 
14 

20/2/1404 11 

 
 هیا    یو آلیدگ  طیاصیل بهداش  مح • ی دکار تیکل

 

12-
14 27/2/1404 12 



 

-12 آلیدگی آب  • ی دکار تیکل 
14 

3/3/1404 13 

 

 پایان ترم:تاریخ امتحان ٭      اماحا  میا  ترم برگزا  نمی شید.تاریخ امتحان ميان ترم :       ٭

با   به نمره پایا  ترم دانشجوییا  دا ا  ا ائه کمسجی د  می د متاحث مرتتط با سجرفهجل ها  د س های مهم برای دانشاجویان:ساایر تککر٭

               نمره اضافه می گردد.                                                                                                           2تا  5/0بین  تیجه به کیفی  ا ائه
 

 

 

 


